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DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT
ST. EMMERAM | ST. ULRICH

Kannst du dich an einer Blume
reuen, an einem Lacheln, am
Spiel eines Kindes, dann bist du
reicher und gliicklicher als ein
Millionar, der alles hat.

Nicht Besitz mach reich,
sondern Freude.

Phil Bosmans

Aktuelles auch unter:
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VORWORT

LIEBE PFARRANGEHORIGE & FREUND/INNEN
DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT,

Ich packe meinen Koffer ...

Und nehme mit ...

Wo soll ich nur anfangen?

Dass so viel in einem Jahr passieren
kann, ist kaum zu glauben.
So viele Menschen, so viele
Begegnungen, so viel Ge-
schichte, so viele Erlebnis-
se, so viele Feste, so viel Er-
fahrungen, so viel passiert,
so viel gelernt. Ich durfte
so viele neue Menschen
kennenlernen. Mit ihnen
arbeiten, lachen ...

Als ich mit meinem noch
beinahe leeren Koffer in
der Dompfarreiengemein-
schaft St. Emmeram - St.
Ulrich vor etwa einem Jahr angekom-
men bin, begegnete mir sogleich ein
offener Ort. Hier kann man sich wohl-

fuhlen. Und das liegt in erster Linie

an den Menschen in der Dompfarrei-
engemeinschaft St. Emmeram - St. Ul-

rich. Besonders dankbar bin ich fiir die

Arbeit in unserem Team, und darunter

vor allem meinem Mentor
Johannes Dullinger. Durch
seine Begleitung fiillte sich
mein Koffer schnell.

Ich bin dankerfillt durch
alles, was ich bei Euch/bei
Ilhnen in der Pfarreienge-
meinschaft erleben durf-
te. All das bereichert mein
Gepack. Ich packe meinen
Koffer und reise weiter. Im
Gepack habe ich aber all
die Erfahrungen, die ich in
der Dompfarreiengemein-
schaft sammeln durfte. Und die sind
nicht zu knapp. Ich packe meinen Kof-
fer. Auf in den Bayerischen Wald. Auf

nach Viechtach. Lea Rembeck



Liebe Lea, es muss von Herzen kom-
men, was auf Herzen wirken soll.
Dieses Zitat von Johann Wolfgang
von Goethe fanden wir sehr pas-
send und vor allem auf dich zu-
treffend. Man hat immer sofort ge-
merkt, dass dir das, was du gesagt
hast, wichtig war.

Du stehst hinter dem, was du sagst.
Es kommt von Herzen.

Das ist in unserem Beruf eine ganz
wichtige und wertvolle Eigenschaft.
Nur so kann es die Herzen der Men-
schen, denen wir begegnen, auch
erreichen. Wir sind uns sicher, dass
du die neue Herausforderung an
deiner neuen Stelle in Viechtach
mit Leichtigkeit meistern wirst und
danken dir fir deinen groRRen Ein-
satz in der DPG. Schon, dass du bei
uns warst.

Bilder: Michael Sixt




" GOTTESDIENSTZEITEN

DOM ST. PETER
Domplatz 1 93047 Regensburg
Tel.: 0941/597-1662 Sakristei: 0941/597-1670

Internet www.domplatz-5.de/dom

SONN- & FEIERTAGE 10.00 Uhr Kapitelsmesse
12.00 Uhr HI. Messe
Mo-Sa (aufer Feiertage) 07.00 Uhr HI. Messe

Alle offentlichen Domgottesdienste werden am Hauptaltar gefeiert.

WEITERE GOTTESDIENSTE
Freitag, 05.08.2022

18.00 Uhr  Anbetung und Eucharistische Vesper

Montag, 15.08.2022
10.00 Uhr  Kapitelsmesse

12.00 Uhr Heilige Messe

Sonntag, 28.08.2022

09.00 (!) Uhr Pontifikalmesse anl. der 100-Jahr-Feier des Kreis-Schiitzenverbandes
Oberpfalz und Donaugau e.V.

12.00Uhr  Heilige Messe

Freitag, 02.09.2022
18.00 Uhr  Anbetung und Eucharistische Vesper

Donnerstag, 08.09.2022
16:30 Uhr Rosenkranz
17.00 Uhr  Heilige Messe anl. Bischof Wittmann-Gebetstreffen


http://www.domplatz-5.de/dom

Alter Kornmarkt 6 93047 Regensburg

Tel.: 0941/58533-0 Fax: 0941/58533-28
Internet: www.karmelitenkloster-stjoseph.de
Email: info@karmelitenkloster-stjoseph.de

SONN- & FEIERTAGE 07.30 Uhr HI. Messe und 09.45 Uhr HI. Amt

Mo-Sa 06.30 Uhr und 10.00 Uhr  HI. Messe

16.25 Uhr Rosenkranz
(am Samstag mit eucharistischem Segen und , Salve Regina®)

Montag, 15. August Maria Himmelfahrt
o7.30 Uhr  HI. Messe mit Predigt
09.45 Uhr ~ Hochamt mit Predigt

Beichtgelegenheit:

Sonntags: 09.00 —09.45 Uhr
Werktags: 09.00 —10.00 Uhr und 15.00 —17.00 Uhr
Samstags: nur bis 16.00 Uhr (Mittwochnachmittag keine Beichtgelegenheit!)

Wahrend der Sommerferien vom 1. Aug. bis 12. Sept. ist am Vormittag nur von 9.00 bis
10.00 Beichtgelegenheit und keine Priesterbeichte.

Stille Anbetung des Allerheiligsten:
Werktags: 07.00 —10.00 Uhr; 10.30 —12.00 Uhr; 14.30 - 16.25 Uhr
Sonntags & Feiertags: 08.00-09.40 Uhr



http://www.karmelitenkloster-stjoseph.de/
mailto:info@karmelitenkloster-stjoseph.de

Alter Kornmarkt 8 93047 Regensburg

Tel.: 0941/57973
Internet: www.alte-kapelle.de

Email: administration@alte-kapelle.de

SONN- & FEIERTAGE 07.00 Uhr HI. Messe (Basilika)

09.15 Uhr Stiftsamt (Basilika)
Mo-Fr o7.00 Uhr  HI. Messe (Basilika)

12.15 Uhr HI. Messe (Basilika)
Samstag 07.00 Uhr HI. Messe (Gnadenkapelle)

09.00 Uhr HI. Messe (Gnadenkapelle)
Sonntag, 31.07.2022 09.15 Uhr Chorferien Orgel und Volksgesang
Sonntag, 07.08.2022 09.15 Uhr ~ Chorferien Orgel und Volksgesang
Sonntag, 14.08.2022 09.15 Uhr Chorferien Orgel und Volksgesang
Sonntag, 15.08.2022 09.15 Uhr Chorferien Orgel und Volksgesang

Krauterweihe

Sonntag, 21.08.2022 09.15 Uhr Chorferien Orgel und Volksgesang
Sonntag, 28.08.2022 09.15 Uhr Chorferien Orgel und Volksgesang

Sonntag, 04.09.2022 09.15 Uhr ~ Messe in F, Valentin Rathgeber  Basilikachor
Sonntag, 07.08.2022 09.15 Uhr Messe in C, Franz Schubert Basilikachor/Orchester
Sonntag, 18.09.2022 09.15 Uhr Choralamt Schola



http://www.alte-kapelle.de/
mailto:administration@alte-kapelle.de

Schwarze-Baren-Str. 7/1

Tel.: 0941/5957-3991

(Eingang nur tiber Malergasse)
93047 Regensburg
Fax: 0941/5957-3994

Internet: www.alte-kapelle.de/st.kassian

Email: administration@alte-kapelle.de

SONN- & FEIERTAGE 11.00 Uhr

Werktags 08.15 Uhr

HI. Messe
HI. Messe

Eine Beichtméglichkeit kann derzeit nicht angeboten werden!

WEITERE GOTTESDIENSTE

Samstag,13.08.2022 17.30 Uhr Fatima Rosenkranz
Sonntag, 15.08.2022 11.00 Uhr Messe mit Orgel und Volksgesang
Krduterweihe
Dienstag, 13.09.2022 17.30 Uhr Fatima Rosenkranz
JakobstraRe 3 93047 Regensburg

Tel: 0941/29830

Internet: www.schottenkirche.de

E-Mail: info@priesterseminar-regensburg.de

SONN- & FEIERTAGE

09.00 Uhr HI. Messe

Werktags:  Wahrend der vorlesungsfreien Zeit (30.07.-16.10.2022)

werktags kein Gottesdienst in St. Jakob.



http://www.alte-kapelle.de/st.kassian
mailto:administration@alte-kapelle.de
http://www.schottenkirche.de/
mailto:info@priesterseminar-regensburg.de

Krauterermarkt s 93047 Regensburg

Tel.: 0941/55438 Fax: 0941/51669

Internet: www.kollegiatstift-stjohann.de

Email: kirche@kollegiatstift-stjohann.de

SONN- & FEIERTAGE
Montag — Samstag

Donnerstag

08.00 Uhr HI. Amt
08.00 Uhr HI. Messe
17.30 Uhr Abendmesse

Freitag, 05.08.2022

Samstag, 06.08.2022
Dienstag, 09.08.2022
Mittwoch, 10.08.2022

Montag, 15.08.2022

Mittwoch, 24.08.2022

Freitag, 02.09.2022
Donnerstag, 08.09.2022

Donnerstag, 11.08.2022

Donnerstag, 08.09.2022

08.00 Uhr HI. Amt - Herz Jesu
08.00 Uhr HI. Amt - Verklarung Jesu
08.00 Uhr HI. Amt - HI. Edith Stein
08.00 Uhr HI. Amt - HI. Laurentius

Hochfest Maria Himmelfahrt
08.00 Uhr HIl. Amt - Segnung der Krauter und Blumen

08.00 Uhr HI. Amt - HI. Bartholomaus
08.00 Uhr HI. Amt - Herz Jesu
08.00 Uhr HI. Amt — Fest Maria Geburt

18.00Uhr Rosenkranz Hospitalite und MFC
18.00Uhr Rosenkranz Hospitalite und MFC

Aktuelle Zeiten unter www.roemische-messe-regensburg.de



http://www.kollegiatstift-stjohann.de/
mailto:kirche@kollegiatstift-stjohann.de

" GOTTESDIENSTORDNUNG

C 18. SONNTAG IM JAHRESKREIS D)
31. Juli 2022 ) So will ich es machen: Ich

= werde meine Scheunen abreiffen

18. Sonntag und gréRere bauen; dort werde
im Jahreskreis ich mein ganzes Getreide und
Lesejahr C meine Vorrate unterbringen. Dann
werde ich zu meiner Seele sagen:

1. Lesung: Seele, nun hast du einen grofen
Kohelet 1,2; 2,21-23 Vorrat, der flur viele Jahre reicht.
Ruh dich aus, iss und trink und

2. Lesung: freue dich! Da sprach Gott zu

Kolosser 3,1-5.9-11 T —— ™ e Dis Naitil «
Evangelium: Lukas 12,13-21 Wieiclxtooe

SAMSTAG 30.07.2022 - HL. PETRUS CHRYSOLOGUS, MARIEN-SAMSTAG

St. Emmeram
10.30 Uhr Taufe
11.30 Uhr Taufe

St. Ulrich - Niedermiinster
14.30 Uhr Taufe

18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG  31.07.2022 - 18. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr  Pfarrgottesdienst

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst



In den SOMMERFERIEN gilt wieder die Ferienordnung.
Somit entfallen die Gottesdienste am Dienstag und Mittwoch

DONNERSTAG 04.08.2022 - HL. JOHANNES MARIA VIANNEY

St. Ulrich - Niedermiinster

18.00 Uhr  Pontifikalamt mit anschl. eucharistischer Verehrung

FREITAG 05.08.2022 - WEIHETAG DER BASILIKA SANTA MARIA

MAGGIORE IN ROM

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe fur + Erich Mattis

Vom Wert der Auszeit

Im Basketball, auch im Handball gibt es die , Auszeit®. Fiir eine Minute darf das laufende Spiel unterbrochen werden.
Wenn eine Mannschaft zuriickliegt oder unter Druck gerat, ist das ,, Time-out* eine Chance, sich neu zu formieren, die
eigenen Starken zu spiiren und dann kraftvoll neu ins Spiel zu gehen.

Langst ist der Begriff in die touristische Werbung gewandert: Eine ,Auszeit” verspricht, dem Alltag mit seinen
Pflichten, Vorgaben und Zeitrastern zu entkommen, ein Wochenende oder eine Woche lang vielleicht in den Bergen,
an der See, in der Natur. Auftanken. Durchatmen. Aus der Zeit fallen.

Auch die Bibel markiert Ruhezeiten, pragt und fordert sie sogar: Nach der Schopfung segnete Gott ,den siebten Tag
und heiligte ihn, denn an ihm ruhte Gott, nachdem er das ganze Werk erschaffen hatte.“ (Genesis 2,3). Seither ist im
Judentum der Sabbat und im Christentum der Sonntag ein geheiligter Ruhetag. Wahrend des jiidischen Passahfestes,
des Wochenfestes und insbesondere des Laubhiittenfestes ist Zeit fiir anderes. Freude darf sein im und am Leben, und
zwar fir alle: ,,Du sollst an deinem Fest frohlich sein, du, dein Sohn und deine Tochter, dein Sklave und deine Sklavin,
die Leviten und die Fremden, die Waise und die Witwe, die in deinen Stadtbereichen wohnen.” (Dtn 16,14) Und darin
liegt ein Impuls: Ein wirkliches , Time-out“ ist eine Fiktion: Zeit Iasst sich nicht anhalten, und keine Pause ist Stillstand.
Die Zeit lauft immer. Aber wie und womit und mit wem man sie fullt, das lasst sich zuweilen entscheiden. Auch Jesus
suchte oft Zeiten des Alleinseins, ,,um fiir sich zu sein und zu beten.” (Matthadus 14,23) Solche Zeit ist gefiillt, intensiv.
Und sie ist anders. Etwas ist tatsachlich ,aus“ in der Ruhe. Diese Zeit ist einfach da, um sie zu haben: Geschenkte Zeit.
Fiir uns selbst. Fiir die, die uns guttun. Fiir das, was gefallt. Fiir die Freiheit, etwas zu lassen oder auch zu tun: ,Der
Sabbat wurde fiir den Menschen gemacht“ (Markus 2,27), betont Jesus gegeniiber denen, die selbst aus der Ruhezeit
eine Pflichtlibung machen wollen. Nichts ist einfacher, nichts wertvoller, als Zeit einfach zu haben. Und: Zu viel des

Guten kann wunderbar sein (Mae West). Machen wir es wie Gott: Probieren wir es. Aus. Uwe Rieske



C 19. SONNTAG IM JAHRESKREIS D

7. August 2022 )) Verkauft euren Besitz und
= gebt Almosen! Macht euch Geld-

I19' Sonntagl beutel, die nicht alt werden! Ver-
m Jahreskreis schafft euch einen Schatz, der
Lesejahr C nicht abnimmt, im Himmel, wo kein

Dieb ihn findet und keine Motte ihn
1. Lesung: Weisheit 18,6-9 ‘ ‘i‘;itszﬁcﬁzmr"":ef:er(?hau ist, da
2 Lesung: % ,_'_ @ ]
Hebraer 11,1-2.8-19 Ty, V@@=,
Evangelium: Lukas 12,32-48 Ulrich Loose

SAMSTAG 06.08.2022 - VERKLARUNG DES HERRN

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr Vorabendmesse fur + Mathilde Korb

SONNTAG  07.08.2022-19. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr  Pfarrgottesdienst

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst

DONNERSTAG 11.08.2022 - HL. KLARA VON ASSISI

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr HI. Messe

FREITAG 12.08.2022 - HL. JOHANNA FRANZISKA VON CHANTAL

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe fur + Johann Batzl



C 20. SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

14. August 2022 )) Meint ihr, ich sei gekommen,
X um Frieden auf die Erde zu brin-

20. Sonntag gen? Nein, sage ich euch, sondern
im Jahreskreis Spaltung. Denn von nun an wer-
Lesejahr C den funf Menschen im gleichen
Haus in Zwietracht leben: Drei wer-

1. Lesung: den gegen zwei stehen und zwei

Jeremia 38,4-6.7a.8b-10 gegen drei. {(

2. Lesung: Hebraer 12,1-4 \ :
Evangelium: Lukas 12,49-53 Ulrich Loose

SAMSTAG 13.08.2022 - HL. PONTIANUS UND HL. HIPPOLYT, MARIEN-

SAMSTAG

St. Emmeram
14.30 Uhr Trauung

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG  14.08.2022-20. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr  Pfarrgottesdienst

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst
Verkauf von Krauterbuschen fiir Maria Himmelfahrt durch den

KDFB Dompfarrei



@ MARIA AUFNAHME IN DEN HIMMEL D)

15. August 2022 )) Sie ging in das Haus des

: o 2N Zacharias und begriiRte Elisabet.
Und es geschah, als Elisabet den
Grufl Marias horte, hlpfte das
Kind in ihrem Leib. Da wurde Elisa-
bet vom Heiligen Geist erftillt und
rief mit lauter Stimme: Gesegnet
bist du unter den Frauen und
gesegnet ist die Frucht deines Lei-
bes. ((

Maria Aufnahme
in den Himmel

Lesejahr C

1. Lesung: Offenbarung
11,19a; 12,1-6a.10ab

2. Lesung:
1. Korinther 15,20-27a

Evangelium: Lukas 1,39-56

MONTAG 15.08.2022 - MARIA AUFNAHME IN DEN HIMMEL

St. Emmeram

Ulrich Loose

10.30 Uhr  Pfarrgottesdienst
13.00 Uhr  Trauung

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr  HI. Messe Musikalische Mitgestaltung:
Kammerchor der Universitat Osnabriick

Verkauf von Krauterbuschen durch den KDFB Dompfarrei

DONNERSTAG 18.08.2022 - DONNERSTAG DER 20. WOCHE IM

JAHRESKREIS

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr HI. Messe

FREITAG 19.08.2022 - HL. JOHANNES EUDES

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe flr + Karl Kolbel



C 21. SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

21. August 2022 )) Dort wird Heulen und Z&hne-
knirschen sein, wenn ihr seht,

|21' fl°"“|:ag| dass Abraham, Isaak und Jakob
m Jahreskreis und alle Propheten im Reich Got-

Lesejahr C tes sind, ihr selbst aber ausge-

schlossen seid. Und sie werden
von Osten und Westen und von

1. Losunc: Jesela 66,1821 Norden und Siiden kommen und

2. Lesung: im Reich Gottes zu Tisch sitzen.
Hebréer 12,5-7.11-13 _ ?  Und siehe, da sind Letzte, die wer-
Evangelium: Lukas 13,22-30 Ulvich Loose 9€N ETste sein. {(

SAMSTAG 20.08.2022 - HL. BERNHARD VON CLAIRVAUX

St. Emmeram 13.00 Uhr  Trauung

St. Ulrich - Niedermiinster 18.00 Uhr Vorabendmesse flir + Mathilde Korb

SONNTAG  21.08.2022 - 21. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst

St. Ulrich - Niedermiinster 18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst

DONNERSTAG 25.08.2022 - HL. LUDWIG UND HL. JOSEF VON CALASANZ

St. Emmeram 15.00 Uhr  Trauung

St. Ulrich - Niedermiinster 18.00 Uhr HI. Messe

FREITAG 26.08.2022 - FREITAG DER 21. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Emmeram 18.00 Uhr Re//Creation - Gottesdienst

zum Meditieren und Entspannen

St. Ulrich - Niedermiinster 14.30 Uhr Taufe



C 22. SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

28. August 2022 )) Vielmehr, wenn du eingela-
@ den bist, geh hin und nimm den
22. Sonntag untersten Platz ein, damit dein
im Jahreskreis Gastgeber zu dir kommt und sagt:
Lesejahr C Mein Freund, rick weiter hinauf!
Das wird fur dich eine Ehre sein
1. Lesung: vor allen anderen Gasten. Denn
Sirach 3,17-18.20-28 wer sich selbst erhoht, wird ernied-
rigt, und wer sich selbst erniedrigt,

2. Lesung: wird erhoht werden. {(

Hebréer 12,18-19.22-24a

Ulrich Loose

Evangelium: Lukas14,1.7-14

SAMSTAG 27.08.2022 - HL. MONIKA

St. Emmeram 10.30 Uhr  Trauung
13.00 Uhr  Trauung

St. Ulrich - Niederminster 15.00 Uhr ~ Trauung
18.00 Uhr Vorabendmesse fur + Herbert Seidl

SONNTAG  28.08.2022 - 22. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst mit Taufe

St. Ulrich - Niedermunster 18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst

DONNERSTAG 01.09.2022 - DONNERSTAG DER 22. WO IM JAHRESKREIS

St. Ulrich - Niedermiinster 18.00 Uhr Pontifikalamt mit anschl. eucharistischer
Verehrung flir + Maria Miiller

FREITAG 02.09.2022 - FREITAG DER 22. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Emmeram 18.00 Uhr HI. Messe fur + Theresia Ehrl



C 23. SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

)) Wer nicht sein Kreuz tragt
und hinter mir hergeht, der kann

4. September 2022

i 231' ﬁonn;agl nicht mein Jlnger sein. Denn wenn
m Jahreskrels einer von euch einen Turm bauen
Lesejahr C will, setzt er sich dann nicht zuerst

hin und berechnet die Kosten, ob
seine Mittel fur das ganze Vorha-
ben ausreichen? Sonst kénnte es
geschehen, dass er das Funda-
ment gelegt hat, dann aber den
Bau nicht fertigstellen kann. ((

1. Lesung: Weisheit 9,13-19

2. Lesung:
Philemon 9b-10.12-17

Evangelium: Lukas 14,25-33 l Ulrich Loose

SAMSTAG 03.09.2022 - HL. GREGOR DER GRORE

St. Emmeram 10.00 Uhr Taufe

12.00 Uhr  Trauung

St. Ulrich - Niedermunster 14.00 Uhr  Trauung
18.00 Uhr Vorabendmesse fur + Mathilde Korb

SONNTAG  04.09.2022 - 23. SONNTAG IM JAHRESKREIS

REGENSBURGER HERBSTDULT 10.00 Uhr Gottesdienst im Hahnzelt —
anschl. Offener Tisch E

St. Emmeram 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst - entfallt

St. Ulrich - Niedermiinster 18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst

DONNERSTAG 08.09.2022 - MARIA GEBURT

St. Ulrich - Niedermiinster 18.00 Uhr  HI. Messe fiir + Anna Kaspar

FREITAG 09.09.2022 - HL. PETRUS CLAVER

St. Emmeram 18.00 Uhr HI. Messe
Geschwister fur + Mutter Liselotte Wild



@ 24. SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

11. September 2022 ) )) Und wenn sie diese gefunden
24.5 / hat, ruft sie die Freundinnen und
s onntag. Nachbarinnen zusammen und
im Jahreskreis sagt: Freut euch mit mir, denn ich
Lesejahr C habe die Drachme wiedergefun-
den, die ich verloren hatte!
1. Lesung: Ebenso, sage ich euch, herrscht
Exodus 32,7-11-13-14 bei den Engeln Gottes Freude Uber
einen einzigen Sinder, der

2. Lesung:

umkehrt ((

1. Timotheus 1,12-17
Evangelium: Lukas 15,1-32

SAMSTAG 10.09.2022 - MARIEN-SAMSTAG

St. Emmeram

Ulrich Loose

n.ooUhr  Trauung

13.00 Uhr  Trauung

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr Vorabendmesse fur + Mathilde Korb

SONNTAG  11.09.2022 - 24. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr  Pfarrgottesdienst

St. Ulrich - Niederminster
18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst



DIENSTAG  13.09.2022 - HL. JOHANNES CHRYSOSTOMUS

St. Ulrich - Niedermiinster

18.00 Uhr  Frauenmesse KDFB fur verstorbene Mitglieder

MITTWOCH 14.09.2022 - KREUZERHOHUNG

St. Emmeram
18.00 Uhr  HI. Messe nach Meinung

St. Ulrich - Niedermiinster
08.30 Uhr  Mitarbeitergottesdienst Caritasverband
16.30 Uhr Rosenkranz fur den Frieden

DONNERSTAG 15.09.2022 - GEDACHTNIS DER SCHMERZEN MARIENS

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr HI. Messe fur + Helmut Renner

FREITAG 16.09.2022 - HL. KORNELIUS UND HL. CYPRIAN

St. Emmeram
14.00 Uhr  Taufe
18.00 Uhr HI. Messe fur + Franz, Rosa und Thomas Schuierer



C 25, SONNTAG IM JAHRESKREIS D

18. September 2022 I Y Und er lies die Schuldner sei-

25.§ i gl ,;,,T}’%Z‘yfé nes Herrn, einen nach dem ande-
5. Sonntag e ™ ren, zu sich kommen und fragte
im Jahreskreis den ersten: Wie viel bist du mei-

Lesejahr C nem Herrn schuldig? Er antwor-
tete: Hundert Fass Ol. Da sagte er
zu ihm: Nimm deinen Schuld-
schein, setz dich schnell hin und
schreib fiinfzig! ((

1. Lesung: Amos 8,4-7

2. Lesung:
1. Timotheus 2,1-8

Evangelium: Lukas 16,1-13 Ulrich Loose

SAMSTAG 17.09.2022 - HL. HILDEGARD VON BINGEN UND HL. ROBERT

BELLARMIN, MARIEN-SAMSTAG

St. Emmeram
13.00 Uhr  Trauung
15.30 Uhr Trauung

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG  18.09.2022 - 25. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr  Pfarrgottesdienst

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr  Pfarrgottesdienst

REDAKTIONSSCHLUSS

Der Redaktionsschluss fiir die Pfarrbriefausgabe Nr. 9/2022 (18.09.-23.10.) ist
am Mittwoch, den 07. September 2022.

Die Emailadresse lautet: johannes.dullinger@bistum-regensburg.de



mailto:johannes.dullinger@bistum-regensburg.de

" GEMEINSAM AKTIV

AUS DEM PFARRBURO

Das Pfarrbiiro ist aufgrund von Krankheit und Urlaub von Dienstag, den
26.07. bis Dienstag, 09. 08. geschlossen.

Ab Mittwoch, den 10.08. ist das Biiro dann wahrend der Sommerferien im-
mer Mittwochs von 09.00-12.00 Uhr geoffnet.

Ab Dienstag, den 13.09. gelten dann wieder die regularen Offnungszeiten.

i i lsorge
Eine Aktion der lnnensiadiﬁeel )
1|u“r Unterstiitzung hilfsbedilrftiger Mitmenschen.

OFFENER TISCH

Hun er! Der nachste Termin:

Eine warme Mahlzeit Ein offenes Gesprach.

04. September
ICH MIT-
%ElLEN VERBINDET.

Jeweils Sonntag -
1030 Uhr Gottesdienst

12.00 Uhr Mittagessen
Genaue Infos/Termine siehe Riickseite! CH
ENETIS
g DER OFF

E
EINE WARM
FORALLE. DIE HUN

im Hahnzelt auf der Dult




PFARRGEMEINDERAT

Am Dienstag, den 27. September findet um 19:30 Uhr die PGR-Sitzung im
Pfarrheim von St. Emmeram statt. Der Pfarrgemeinderat hat beschlossen,
dass diese offentlich sind, d.h. Interessierte sind herzlich willkommen.

Am Dienstag, den 13. September trifft sich der Sachausschuss Ehe & Fami-
lie um 19.00 Uhr im Niedermuinstertreff (Niedermiinstergasse 6).

Und am Mittwoch, den 14. September trifft sich der Sachausschuss Em-

meram Forum & Innenstadtseelsorgejum 19.00 Uhr im Pfarrgarten von St.
Emmeram

EMMERAMER PFARRBLUTENHONIG

Ab sofort ist der neue ,,Jahrgang“ des Emmeramer Pfarrbliitenhonigs erhaltlich.
Die Fruhjahrsernte war sehr ergiebig. i

Ein Glas Honig kostet 7 Euro, 2 Euro davon gehen als
Spende an das neue Emmeram Forum. Erweben kénnen !
Sie den Honig immer nach ausgewahlten Gottesdiens-
ten.

Vielen Dank an unseren ,,Pfarrimker” Matthias Schlier.




L |
DOMPEARREIENG EMEINSCHAFT
ST-EMMERAM | ST. ULRICH

FAMILIEN-
GOTTESDIENST
IN DER

NIEDERMUNSTERKIRCHE

Wir laden jeden 1. Sonntag im
Monat um 10.30 Uhr in die Nieder-
munsterkirche ein zu einem spe-
ziell auf Familien abgestimmten
Gottesdienst. Der Familienchor

taltet die Godi ikalisch.
gestaltet die Godis musikalisc K

FAMILIENCH
Der nachste Familiengottesdienst ok

findet statt am:

Sonntag, 02. Oktober 2022
Erntedankfest

KIRCHENCAFE

[ Niedermiinstergasse 6]

dompfarreiengemeinschaft.de

KIRCHENCAFE

Nachster Termin: K‘Y\
Sonntag, 02. Oktober 2022



KINDERKIRCHE ALLE FAMILIEN

UND KINDER SIND

FUR (KLEIN-)KINDER & FAMILIEN ~[EECRELICTEEE

Immer Sonntags um 10.30 Uhr
\

Nachster Termin: K|RCHE
BR KiNDER

ST. EMMERAM

Liebe Kinder,

zwar haben die Ferien erst begonnen und ihr sollt eure freie Zeit auch geniel3en
und einmal nichts tun mussen, aber der neue Pfarrbrief geht auch bis zum Schul-
beginn, am dem ihr hoffentlich alle zusammen Unterricht haben werdet.

Und fur einige von euch ist es der 1. Schultag ihres Lebens. Wir wollen euch an
eurem besonderen Schultag und fur die gesamte Schulzeit Gottes guten Segen
zusprechen.

Andrea Naumann

Mége das neue Schuljahr dir Erfolg bringen
und dein heiBer Draht nach oben
an glticklichen und an schweren Schultagen
nie unterbrochen sein!




SENTOREN N per DomPFARREIENGEMEINSCHAFT
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SENIORENTREFF
Jeden ersten Mittwoch im Monat (mit Ausnahme SE N IORE N

der Schulferien) feiern wir gemeinsam eine Senio- ~ PASTORAL 2021/ 2022

renandacht in der Niedermiuinsterkirche. SENIOREN
TREFFEN imNorat =

Beginn Jeweils um 14.00 Uhr

Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen beim ge- o N erirche
o gy . . iedermiinstergasse
m utl IC h en Be Isammensein. Im Anschluss glemiiglfithest:j:a;nrsrzensein
mit Kaffee und Kuchen
.. . TERMINE:
Der nachste Treff ist am: Wareliche Einladung!

¢ 01. Dezember 2021 e 01.Juni 2022

* 02. Februar 2022 * 06. Juli 2022

MlttWOCh, 05 OktOber 2022 ¢ 06. April 2022  05. Oktober 2022
e 04. Mai 2022 e 07. Dezember 2022
um 14.00 Uhr

SENIORENHALBTAGSFAHRT
AM 22. SEPTEMBER 2022

Die Abfahrt ist um 13:00 Uhr in Regensburg am Schwanenplatz,
die Ankunft in Regensburg ist gegen 18 Uhr geplant.

Der Unkostenbeitrag fiir Bus und Fiihrung betragt 15 Euro.

Anmeldung wird erbeten bei Angela ReiRer, Tel. 09415 35 90.



PROGRAMM:

Besuch der Wallfahrtskirche Sossau bei Strau-
bing mit Fiihrung um 14 Uhr

Die Wallfahrtskirche Sossau stammt aus dem
12. Jahrhundert, sie zahlt zu einer der altesten
Marienwallfahrtskirchen in Deutschland. Ger-
ne wird die Kirche Maria Himmelfahrt auch als
bayerisches und deutsches Loretto bezeichnet.

Einkehr im Landgasthof Reisinger
Kaffee & Kuchen oder Brotzeit gegen 15:00 Uhr

Besuch des Hofladens Schreyer in Atting
Einkauf im Hofladen gegen 17 Uhr

Fotos (diese und nachste Seite):




o Halbtagsfahrt der Senioren

DA PEARREIENGEMEINSCHAFT

MERAM | 5T. ULRICH am 2. Juni 2022

Museum fir historische Maybach-Fahrzeuge in Neumarkt

LT s
s = - al ! E I e
4 Sl T 5,

Einkehr im Winkler Brdu in Lengenfeld

ZVUEILTDEOU Briuftiibert 178




M Kolping

Montag, 12.09.19:30 Uhr

Start ins Herbstprogramm

oL ool tousiu FRAUENBUND K

14.08.2022, 14.00 Uhr
Sonntag

13.09.2022, 18.00 Uhr
Dienstag

16.09.2022, 15.00 Uhr
Freitag

Krauterbuschel-Binden fur Maria Himmelfahrt
im Ulrichhaus

Frauenmesse in der Niedermunsterkirche
Allgemeine Geburtstagsfeier fur alle runden und

halbrunden Geburtstage ab 60 Jahre
im Cafe Pernsteiner

Wir wellen soziale Gerechtigkett

VORTRAG ZU NOMA

Samstag, 17.5ept. 2022
14 Uhr im Ulrichhaus
Referentin: Fr. Winkler-Stumpf



MITTAG SMUSIK IN NIEDERMUNSTER

sNACHZWOLF.DE Rl
O[¥==
Liebe Freunde der Mittagsmusik,
die Mittagsmusik in der Regensburger Dompfarrkirche Nieder- BT
miinster ladt jeden Samstag um ,5nachzwolf” bei freiem Eintritt l .
zu einem etwa halbstiindigen besinnlichen Konzert ein. Seien Sie A
herzlich willkommen! MITTAGS
MUSIK
Im Moment gelten folgende Regelungen bei unseren Konzerten: IN
NIEDER _
- eine Kontrolle von 2G-Nachweisen findet nicht mehr statt MUNSTER

e e e S T
- alle Platze konnen belegt werden, wobei wir Sie bitten, wo mog-

lich, weiterhin Abstand zu halten
- eine Maskenpflicht besteht nicht mehr; wir bitten Sie aber, diese dennoch zu tragen
- zu lhrem Schutz und zum Schutz anderer

- nach wie vor ist kein Einlass nach Konzertbeginn moglich

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

06.08.2022 um 12.05 Uh 20.08.2022 um 12.05 Uh
Klangfarben mit Mallets und Piano Landpartie

3.08.2022 um 12.05 Uh 27.08.2022 um 12.05 Uh
Chaconne und Passacaglia Sakrale Jagdmusik mit Hornern



IN DER DPG
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" 25-JAHRIGES PRIESTERJUBILAUM

PFARRER ROMAN GERL




Am 28. Juni 1997 wurde ich von Bischof Manfred Miiller im hohen Dom
zu Regensburg zum Priester geweiht. 25 Jahre sind seitdem vergangen.

Zu meinen Lebensstationen gehoren die Gemeinden in Bogen, Weiden,
Hainsacker und Regensburg.

Ich habe in all den Jahren versucht, den mir anvertrauten Menschen ein
guter Seelsorger zu sein. Viele Begegnungen haben sich tief in meine
Lebensgeschichte eingepragt, woflr ich sehr dankbar bin.

Mit unzahligen Menschen durfte ich Freude, aber auch Leid teilen.

So war es fiir mich eine groBe Freude, mit ganz vielen Weggefahrtin-
nen und Weggefahrten an meinem Weihetag einen Dankgottesdienst
zu feiern.

Ich mochte mich bei allen, die zum Gelingen der Feier beigetragen ha-
ben, sehr herzlich bedanken.

Fur die vielen Glickwiinsche und Geschenke sage ich ein herzliches
Vergelt’s Gott.

Ich habe mich sehr daruiber gefreut.

Mein Herzenswunsch fiur die nachsten Jahre ist, dass wir weiterhin
unser Leben und unseren Glauben teilen und uns gegenseitig dabei
unterstutzen, lebendige Menschen zu werden gemal} den Worten des
HI. Irendus von Lyon:

Ihr Pfarrer Roman Gerl

Bilder: Michael Sixt



® ANSPRACHE

AKTUELL

AM ENDE DES VERSCHWEIGENS

Die Geschichte einer Erkrankung — und einer Gesundung; aufgezeichnet in
einem Buch. Am Ende des Verschweigens stand der Zusammenbruch. Davon
berichtet Alexander Bojcan, 48 Jahre — besser bekannt als der TV-Unterhalter

Kurt Kromer —in seinem Buch.*

Er erzahlt von seiner schweren
Krankheit, der Depression. Aber der
erste Zusammenbruch hatte noch
nicht direkt mit seiner Depression
zu tun, schreibt er, sondern mit dem
Versuch ihrer Vertuschung. Kromer
ist schwerer Alkoholiker. Erst die
Gesprache mit einer Arztin Uber
diese Krankheit decken auf, dass
der Alkohol die Depression verber-
gen sollte.

Am Ende des Verschweigens stand
der Zusammenbruch. Und mit ihm
die Hilfe von Arzten und Kliniken.
Kromer kann in seine Kindheit zu-
ruckfragen, angeleitet von Thera-
peuten und anderen Bewohnern ei-
ner psychiatrischen Klinik. Er spurt
wieder seine Kindheitsangste und
ahnt, warum er heute bei Schlaf-
mangel, Konzentrationsschwache
und schweren Alltagsproblemen
angekommen ist. Der Zusammen-

bruch ist der Anfang der Hilfe. Aus
einem ,Es geht nicht mehr wird
nach mehreren Monaten ein: ,,Nun
geht es wieder®. Eine wichtige Er-
kenntnis schreibt Kromer dann di-
rekt auf: Wir sollten alle viel mehr
weinen; danach fiihle ich mich, als
ware ich eine Woche in Urlaub ge-
wesen.

Das Buch ist ehrlich bis schonungs-
los; und es ist auch heiter bis hoff-
nungsvoll. Es beschreibt eine neue,
wie manche schon sagen, ,Volks-
krankheit, die Depression. Das ist
kein Unwohlsein, keine Stimmungs-
schwankung, keine voriibergehen-
de Erschopfung — es ist eine schwe-
re Erkrankung der Seele. Man kann
sie nicht mit plumpen Ratschlagen
bekampfen wie ,Kopf hoch!“, oder:
»,Geh mal ein bisschen spazieren!®,
oder, im schlimmsten Fall: ,ReiR
dich mal zusammen!“



Aktionsbiindnis Woche der
Seelische Gesundheit Seelischen Gesundheit

REDEN HEBT DIE STIMMUNG
10.-20. OKTOBER 2022

Seelisch gesund in unserer Gesellschaft WWW.SEELISCHEGESUNDHEIT.NET

Diese schlimmen ,Vorschlage® hel-
fen niemandem, wenn es um eine
schwere Krankheit geht.

Es hilft aber unser Feingefiihl, unser
geduldiges Wahrnehmen. Ein see-
lisch kranker Menschen braucht
keine Aufmunterung, sondern Ver-
standnis, Zuhoren, Ausgehalten
werden. Und naturlich medizinisch-
therapeutische Hilfe. Wenn wir et-
was tun wollen, dann sollten wir
das behutsame Zuhoren liben und
jegliche Ratschlage unterlassen.
Jede Seele hat nur eine begrenz-
te Kraft. Manchmal bemerken wir
das — auch bei uns selber — viel zu
spat. Wenn wir es bemerken, hilft
das Feingefuhl und das behutsame
Wahrnehmen einer wunden Seele.
lhr hilft es nicht, die ganze Welt zu
gewinnen; sie kann oft nicht alles,
was ein Mensch von ihr verlangt.

Aber die Seele kann heilen, wenn
ihr geholfen wird, sich besser zu er-
kennen.

Darum helfen wir einander, indem
wir aufeinander achten, wie Jesus
auf Menschen achtete. Er suchte
zuerst Verstandnis fur ihre Lage.
Angebote zur Hilfe folgten, wenn
notig, erst spater.

Alle Hilfe beginnt mit Verstandnis.

Michael Becker
mbecker@buhv.de

* Kurt Kromer: ,Du darfst nicht alles glauben,

as du denkst“ - Meine Depression — © 2022
erlag Kiepenheuer & Witsch, KéIn

Hinweis: Der Titel des Buches ist ein Zitat von

Heinz Erhardt (1909-1979)



IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

ROSENKRANZ FUR DEN FRIEDEN

In den Ferien findet das Rosenkranzgebet mit der Bitte um
Frieden nicht statt.
Nachster Termin: Mittwoch, 14.09. um 16.30 Uhr

GOTTESDIENST ZUM BEICHTGELEGENHEIT
ENTSPANNEN
& MEDITIEREN bei Pfarrer Gerl

nach Vereinbarung
Jeweils freitags um 18.00 Uhr Creati
Basilika St. Emmeram ..'.‘.'.!....._._ Handy: 0171/9661033
Nachster Termin: 26.08.2022

-
! 24(2 GEBET
\ m_i] B'r-'a 'El*S‘t S’f-llQupertkirche 24 2
""_T-.. t - - B 9 - 4
> - = : Freegi’lcg;18.oo Uhr T

HI. Messe
Ende Sonntag19.15 Uhr
Segen

SR
Einfach « Gemeinsam - Beten
Zu Beginn des Tages
07.00 Uhr | donnerstags

Niedermiinsterkirche Nachster Termin: www.242gebet.de

GEBETSANLIEGEN DES HEILIGEN VATERS
IM AUGUST 2022

Wir beten fur kleine und mittlere Unternehmen, dass sie
inmitten der 6konomischen und sozialen Krisen Wege finden,
zu Uberleben, voranzuschreiten und weiter ihren Gemeinden %2
zu dienen. :




DPG DIGITAL

LIEBE PFARRANGEHORIGE & FREUND:INNEN
DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM - ST. ULRICH,

um neuen Entwicklungen, kurzfristigen Anderungen, aber einfach auch neu geplan-
ten Terminen und Veranstaltungen besser gerecht zu werden und Sie immer auf dem
Laufenden halten zu kénnen, gibt es mittlerweile einige digitale Angebote der Domp-
farreiengemeinschaft:

Falls der Pfarrbrief in den Kirchen
einmal vergriffen ist, kdnnen Sie
mithilfe eines OR-Codes herunter-
laden oder sie melden sich gleich
bei unserem Newsletter an und wir
schicken Ihnen den neuen Pfarrbrief

GOTTES

([ oenste

E UNSER
PFARRBRIEF

www.dompfarreiengemeinschaft.de/info/pfarrbrief.ntml

Auf unserer Homepage
WWW.DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT.DE
finden Sie einen Kalender und einen News-
bereich und natdrlich auch den Pfarrbrief zum
Herunterladen.

AuBerdem sind wir in den sozialen Medien
unterwegs. Sie finden uns auf

unter ,,Dompfarreiengemeinschaft Regens-JF i
oder 0
@dompfarreiengemeinschaft.

Uber ein ,,Gefillt mir“ freuen wir uns sehr.

] Dompfarreiengemeinschaft

=1 1 el wrvade bbb



PFARRER 0171/9661033

ROMAN GERL roman-gerl@®t-online.de

PFARRVIKAR 0941/597-1095

FLORENT MUKALAY MUKUBA flo.mkbos@ymail.com
PASTORALREFERENT 0941/597-1099

JOHANNES DULLINGER johannes.dullinger@bistum-regensburg.de
PASTORALASSISTENTIN 0941/597-1090

LEA REMBECK lea.rembeck@bistum-regensburg.de
GEMEINDEPRAKTIKANT 0941/7962252

MICHAEL SAUER Michael.Sauer@domspatzen.de

SOZIALSTATION MITTE-OST
PFLEGEDIENSTLEITUNG 0941/798081
SABRINA FICHTEL info@caritas-sozialstation-mitte-ost.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Dienstag - Freitag: 09.00—12.00 Uhr
Mittwoch: 14.00-17.00 Uhr

In den Schulferien ist das Pfarrbiiro ausschlieBlich
Mittwochs von 09.00 - 12.00 Uhr gedffnet.

KATH. PFARRAMTER ST. EMMERAM UND ST. ULRICH
Niedermiinstergasse 4

Telefon: 0941/597-1092 (N.N.)
0941/597-1094 (Frau Melanie Danhauser)

Fax: 0941/597-1093
E-Mail: dompfarreiengemeinschaft@bistum-regensburg.de

Homepage: www.dompfarreiengemeinschaft.de

Kath. Dompfarramt St. Ulrich (Niedermiinster),
Liga Bank eG Regensburg,

.. IBAN: DE49 7509 0300 00011003 86, BIC: GENODEF1Mos5

. _ Kath. Pfarramt St. Emmeram,

Liga Bank eG Regensburg,
IBAN: DE45 7509 0300 00011011 37, BIC: GENODEF1Mo5




