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LIEBE LESERINNEN UND LESER UNSERES PFARRBRIEFS,

ist das Titelbild wirklich ein ein Osterbild? 
Auf den ersten Eindruck eher nicht. Oster-
freude will sich nicht so recht einstellen. Das 
Kreuz ist doch eher ein Zeichen der Vernich-
tung als der Hoffnung. „Wie kann es auch an-
ders sein“, mag mancher einwenden, „wenn 
die Christen ein Kreuz in die Mitte ihres Glau-
bens und ihrer Kirchen stellen? Wie kann ein 
römisches Hinrichtungs- und Folterinstru-
ment Hoffnung und Rettung bedeuten?“ 
Was mache ich mit dem Kreuz – mit dem 
Kreuz auf dem Foto von Peter Friebe, mit 
dem Kreuz in unserer Kirche, mit dem Kreuz 
um meinen Hals, mit dem Kreuz als dem 
Symbol des christlichen Glaubens? „Was hat 
er denn heute mit dem Kreuz?“, mag man-
cher von Ihnen sich leise fragen, „Karfreitag 
war gestern, heute möchte ich Ostern feiern, 
das leere Grab, das neu beginnende Leben!“ 

Ich muss allen, die jetzt so denken, um ein 
klein wenig Geduld bitten und ihnen leider 
auch sagen: Ohne Kreuz, kein Ostern. Und 
ich kann einen gewichtigen Zeugen anfüh-
ren. Im 1. Korintherbrief schreibt der Apostel 
Paulus (1,23-24): „Wir verkündigen Christus 
als den Gekreuzigten: für Juden ein empö-
rendes Ärgernis, für Heiden eine Torheit, 
für die Berufenen aber, Juden wie Griechen, 
Christus, Gottes Kraft und Gottes Weisheit.“ 

Warum Ärgernis und Torheit? Weil Juden 
und Griechen der Meinung waren, Christen 
würden einen Gekreuzigten, einen Toten 
verehren. Sie gehen den letzten Schritt nicht 
mit, wie ihn heute viele Menschen nicht 
mitgehen können. Die Jesus für einen außer-
gewöhnlichen Menschen halten, der voller 
Liebe und toller Ideen war, der sogar bereit 
war, für seine Überzeugungen zu sterben, 
der eben aber auch genau das getan hat: ge-
storben ist und begraben wurde. Menschen, 
die am Karfreitag stehen bleiben. Wir Chris-
ten gehen den letzten Schritt weiter: Dass 
Jesus auferweckt wurde, dass er ins Leben 
zurückgekehrt ist, dass er den Tod überwun-
den hat. Das ist die frohe Botschaft unseres 
Glaubens oder – wenn Sie so wollen – das 
Gelbe vom Ei. Doch wir Christen dürfen den 
Schritt davor nicht vergessen: das Kreuz. Es 
wird nicht Ostern an Karfreitag vorbei. Oder, 
um es zuzuspitzen: es wird Ostern mitten in 
den Karfreitag hinein. 

So betrachtet, ist das Foto von Peter Friebe 
doch ein Osterbild. Keines, was meine idyl-
lischen, auf Harmonie bedachten Wünsche 
erwartet haben, aber ein ehrliches, ein wahr-
haftiges. Ein Bild, das die Schrecken nicht 
leugnet, doch um das Licht weiß, das in die 
Dunkelheit hineinleuchtet. (mt)

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen Gesegnete Ostern

Niedermünstergasse 4
VORWORT



PALMBÜSCHEL, OSTERKERZEN & - LÄMMER
Palmsonntag, den 24.03.2024 vor und nach dem Gottesdienst um 10.30 Uhr 
in St. Emmeram

Verkauf von Palmbüschel durch 
die Kolpingfamilie St. Emmeram 

und 

Verkauf von Osterkerzen und Osterlämmern 
durch Helfer/innen aus der früheren KAB 
St. Emmeram

Ostern  
IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

KERZENBANKERL
Vor der Feier der Osternacht werden vom Verein der Freunde 
und Förderer von St. Emmeram  wieder „Kerzenbankerl“ für 
die Osterlichter angeboten. Der Verkaufspreis in Höhe von 5,- 
Euro kommt vollständig dem Verein und damit der Basilika 
zugute. 

AGAPEFEIER AM GRÜNDONNERSTAG  
Nach der  Messe vom letzten Abendmahl in  der 
Niedermünsterkirche wollen wir Sie einladen zu einer 
Agapefeier mit  Liedern und meditativen Texten sowie 
Wein & Fladenbrot. Beschließen  werden wir die 
Agapefeier gegen 22.00 Uhr mit einer Ölbergandacht 
in der Niedermünsterkirche. Bis dahin gibt es auch die 
Möglichkeit zur stillen Anbetung.

Niedermünstergasse 4
VORWORT

Bild: Christiane Raabe In: Pfarrbriefservice.de
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( ____ D_ R_I _T_ T_E_R _S_0_N_N _ T_A_G_D_E_R __ O_S_ T_E_ R_Z_E_I _T ___ ) 

14. April 2024

Dritter Sonntag der 
Osterzelt 
Lesejahr B 

1. Lesung: Apostelgeschichte
3,12a.13-15.17-19

2. Lesung: 1. Johannes 2,1-5a

Evangelium: Lukas 24,35-48 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Taufe 

St. Ulrich - Niedermünster 

18.00 Uhr Vorabendmesse 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst 

St. Ulrich - Niedermünster 

1/diko Zavrakidis 

)) Als sie es aber vor Freude
immer noch nicht glauben konnten 
und sich verwunderten, sagte er 
zu ihnen: Habt ihr etwas zu essen 
hier? Sie gaben ihm ein Stück 
gebratenen Fisch; er nahm es und 
aß es vor ihren Augen. (( 

10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Taufe 

Musikalische Gestaltung durch den Familienchor 
Anschließend Kirchencafe im Niedermünstertreff 

• fli :; 
FAM1unKHOR.'Hrnrn.,1uN�TrR· KIRCI IENCAFE' 

�<,h'·L"J�<.I. \:,,U/1. •1�:_ F, 1 

18.00 Uhr Pfarrgottesdienst 



 
 



(-___ V_I_E_R_ T_E_R _S_0_ N_N_ T_A_G_D_E _R __ O_S_T_E_R_Z_E_I _T __ �) 

21. April 2024

Vierter Sonntag der 
Osterzeit 

Lesejahr B 

1. Lesung:
Aposte/gesc/1ichte 4, 8-12 

2. Lesung: 1. Johannes 3,1-2

Evangelium: 
Johannes 10,11-18 

St Ulrich - Niedermünster 

18.00 Uhr Vorabendmesse 

1/dika Zavrakidis 

)) Ich bin der gute Hirt. Der 
gute Hirt gibt sein Leben hin für 
die Schafe. Der bezahlte Knecht 
aber, der nicht Hirt ist und dem 
die Schafe nicht gehören, sieht 
den Wolf kommen, lässt die 
Schafe im Stich und flieht; und 
der Wolf reißt sie und zerstreut 
sie. Er flieht. weil er nur ein 
bezahlter Knecht ist und ihm an 
den Schafen nichts liegt. (( 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst mit Kinderkirche Kiki 

,,ROCK MEETS CLASSIC" 

St. Ulrich - Niedermünster 

18.00 Uhr Pfarrgottesdienst 

RE DAKTIONSSCH LU SS 

Der Redaktionsschluss für die Pfarrbriefausgabe Nr. 05/2024 (21.04.-19.05.24) 

ist am Mittwoch, den 10. April 2024. 

Die Emailadresse lautet: johannes.dul linger@bistum-regensburg.de 

mailto:johannes.dullinger@bistum-regensburg.de


Kirchenmusik An Ostern  
IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

So, 24.03. 10.30 Uhr Palmsonntag

Fr, 29.03. 15.00 Uhr  Karfreitagsliturgie Leidensgeschichte von Rohr

Sa, 30.03. 20.00 Uhr Osternacht

So, 31.03. 10.30 Uhr Ostersonntag
Missa in Tempore Belli „Paukenmesse“, 
Hob. XXII:9 für Soli, Chor & Orchester, Joseph Haydn

ST. EMMERAM NIEDERMÜNSTER



NIEDERMÜNSTER



KIRCHENCAFÉ
IM NIEDERMÜNSTERTREFF
Wir laden Sie ein zum Kirchencafé!

Jeweils ab ca. 11.30 Uhr im Niedermünstertreff
(im Anschluss an unsere Familiengottesdienste)
Das Kirchencafé wird abwechselnd von verschie-
denen Gremien / Gruppierungen / Vereinen aus-
gerichtet - es gibt kleine herzhafte Speisen sowie 
Kaffee und Kuchen.

Neugierig geworden?
Möchten Sie uns kennenlernen, Kontakte knüpfen
oder einfach mal reinschnuppern?

Kommen Sie zu uns, wir freuen uns auf Sie!

dompfarreiengemeinschaft.de

im NiedermünsterTreff

in der Niedermünstergasse 6

HERZLICH
WILLKOMMEN!

Beginn jeweils ca. 11.30 Uhr 
(nach dem Familiengottesdienst) 

am Sonntag, den

29. September 2024 

10. November 2024 

25. Februar 2024 

14. April 2024 

16. Juni 2024 

 Nächster Termin:    Sonntag, 14. April 2024  
(organisiert von der KAB St. Joachim) 

           

Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

Offener Tisch
Sonntag 11.00 Uhr

Die nächsten Termine: 

24. März

28. April

Wir haben 
etwas gegen
Hunger!

Eine Aktion der Innenstadtseelsorge 

zur Unterstützung hilfsbedürftiger Mitmenschen.

Eine warme Mahlzeit. Ein offenes Gespräch. 

SICH MIT-
TEILEN VERBINDET.
Jeweils Sonntag - 
10.30 Uhr  Gottesdienst
12.00 Uhr  Mittagessen

Genaue Infos/Termine siehe Rückseite!



Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

BESUCH VON PATER LAGLEDER
Mittwoch, 17.4.2024 um 19:00 Uhr 
im Pfarrheim St. Emmeram am Wiesmeierweg

Der Sachausschuss Weltkirche und Ökumene lädt sehr herzlich 
ein zu einem Abend mit Pater Gerhard Lagleder. Er wurde 1955 
in Regensburg geboren und ist in der Pfarrei Niedermünster 
aufgewachsen. 1992 gründete Pater Lagleder die Brotherhood 
of Blessed Gérard, eine Hilfsorganisation des Malteserordens, 
in Südafrika. Diese Organisation hilft mittellosen Patienten und Menschen aus den 
Elendsvierteln, die in Krankheit, Armut und Not leben. Dies geschieht z.B. durch AIDS-

Behandlungen, Not- und Hungerhilfe sowie Ausbildungsbeihilfen. Außer-
dem unterhalten sie ein Kinderheim, einen Kindergarten und ein Hospiz. 
Über 80 % der örtlichen Bevölkerung dort verfügt über weniger als 90 € 
pro Monat. Die Hilfe der Brotherhood of Blessed Gérard möchte auch die 
Liebe Gottes zu den Menschen nahebringen. Die Spenden dafür gehen zu 
100 % an die Bedürftigen und die Projekte, da der Bruder von Pater Ger-

hard, Johannes Lagleder die Verwaltung macht und eventuell anfallende 

Kosten aus seiner eigenen Tasche bezahlt. 

Herzlichen Dank

Wir bedanken uns wieder sehr herzlich bei  

Frau Hannelore Sauer,  die auch in diesem Jahr 

die Osterkerzen für unsere beiden Kirchen 

so wunderbar gestaltet und gebastelt hat.   

Lassen Sie sich überraschen! 

Ein großes Vergelt‘s Gott dafür!



Kinder & Familien

FAMILIEN-
GOTTESDIENST  
IN DER  
NIEDERMÜNSTERKIRCHE

Wir laden in die Niedermünsterkirche ein zu einem 
speziell auf Familien abgestimmten Gottesdienst.  
Der Familienchor gestaltet die Gottesdienste musikalisch. 

Die nächsten Familiengottesdienste finden statt am: 

Sonntag, 14. April 2024 mit Tauffeier
Sonntag, 16. Juni 2024

jeweils um 10.30 Uhr

KINDERKIRCHE KIKI
FÜR (KLEIN-)KINDER & FAMILIEN

Am Karsamstag gibt es eine besondere KiKi: 

AUFERSTEHUNGSFEIER 
FÜR KINDER
Samstag, 08. April um 17.00 Uhr

Hier die Termine für das restliche Schuljahr 2023/24

Immer Sonntags um 10.30 Uhr 
St. Emmeram (Wolfgangskrypta)

 21. April     09. Juni 



Kinder & Familien Erstkommunion 2024                 

ÜBERREICHUNG DER LITURGISCHEN GEWÄNDER
Die Erstkommuniongewänder werden in der Messe vom letzten Abendmahl am  
Gründonnerstag, den 28.03.2024 um 19.30 Uhr  übergeben.

KREUZFEIER FÜR KINDER MIT SEGNUNG DER KREUZE  
Am Karfreitag, 29.03.2024, werden im Rahmen einer Kreuzfeier für Kinder um 10.00 
Uhr in der Niedermünsterkirche die Erinnerungskreuze der Erstkommunionkinder ge-
segnet.

ERSTKOMMUNIONKERZEN BASTELN 
Die Erstkommunionkerzen werden am Samstag, 13.04.2024, von 14.30 – 17.30 Uhr im 
Niedermünstertreff gebastelt. 

ERSTKOMMUNIONFEIERN 
Am 28. April feiern wir mit 15 Kindern Erstkommunion in der Niedermünsterkirche, am 
05. Mai sind  es 16 Kinder in St. Emmeram. Die Feiern beginnen jeweils um 10.30 Uhr.
Wir freuen uns sehr, dass so viele Kinder bei uns zur Erstkommunion gehen wollen und 
möchten uns an dieser Stelle auch noch einmal bei den vielen Eltern bedanken, die uns  
als Seelsorgeteam so tatkräftig bei der Vorbereitung unterstützt haben.

KREUZFEIER FÜR KINDER 
KARFREITAG, 15. April um 10.00 Uhr
Niedermünsterkirche



JUGENDMINISTRANTEN

FIRMUNG 2024

U14 Tag für Firmlinge   Montag, 25. März 12.30 - 18.30 Uhr
     Treffpunkt: Vor der Basilika St. Emmeram

Austauschrunde über die Vorbereitung Freitag, 12. April 18.00 - 20.00 Uhr

Aktionstag der Firmlinge  Samstag, 20. April 14.00 - 17.00 Uhr 
     Ulrichhaus 

Zum Vormerken:

Den Firmgottesdienst feiern wir am 
Freitag, den 07. Juni 2024 um 09.30 Uhr 

in der Basilika St. Emmeram

JUGENDGOTTESDIENST 
AM PALMSONNTAG 

Sonntag, 24.03.2024  10.30 Uhr St. Emmeram 

Wie jedes Jahr wollen wir auch 2024 die 
Passion jugendgerecht gestalten und ge-
meinsam Jugendgottesdienst in der Basili-
ka feiern. 
Es sind alle Jugendlichen, besonders die 
Firmlinge, aber auch die Kommunionkinder 
herzlich eingeladen. 



Theaterkreis  DOMPFARREI             

ST. JOACHIM 
STADTMAUSFÜHRUNG
Samstag, 13. April 2024  14.15 Uhr

„Darf´s a bisserl mehr sein“  TP: Brunnen Haidplatz

Dauer ca. 1,5 Std./ Ende beim St.Katharinenspital

Anmeldung erforderlich bis spätestens Do, 10.April 24  
bei Gisela Grunwald  Email: giselagrunwald@yahoo.de

Teilnehmerzahl begrenzt, nach Eingang der Anmeldung.
Kosten:  Erw.-MG  5.-€ / Erw. Nicht-MG 10.-€  
  Alle Kinder bis 18 Jahre frei        ( Bezahlung vor Beginn der Führung)

Foto: 
Stadtmaus

mailto:giselagrunwald%40yahoo.de%20?subject=


Montag, 01.04.24  Emmaus-Gang
13.30 Uhr   Bad Abbach – Spaziergang nach Wetterlage
   TP Parkplatz Kurpark
   anschl. ca. 15.00 Uhr Gaststätte Waldfrieden

Montag, 15.04.24  „Fit im Hirn“
18.30 Uhr  Kolpinghaus Gaststätte

KOLPINGFAMILIE ST. ERHARD

Homepage: www.kolping-regensburg-st-erhard.de

 
Sonntag, 24.03.24 Verkauf von Palmbüscheln 
10.30 Uhr  in St. Emmeram

Montag, 25.03.24 Kreuzweg zum Dreifaltigkeitsberg
19.30 Uhr  Zusammen mit der KF Steinweg und der KF Herz Jesu    
   Anschließend Einkehr im Pfarrheim von Steinweg

Sa, 04.05.24   Altkleidersammlung
ab 09.00 Uhr  Säcke sind in den Innenstadt-Kirchen abholbar
   Anlieferung am Freitag und Samstag
   Zentrale Pfarrei-Sammelstelle: Am Winterhafen 2

KOLPINGFAMILIE ST. EMMERAM 

Der Monatsweiser der KF St. Emmeram ist auf der Homepage des Kolping Bezirksverband  
Regensburg  unter Links & PDFs zu finden. http://www.kolping-bvrgbg.de/

 KDFB DOMPFARREI 

http://www.kolping-regensburg-st-erhard.de
http://www.kolping-bvrgbg.de/


OSTERAKTION
Samstag, 23.03.2024 11.00 - 19.00 Uhr 

Sonntag, 24.03.2924 10.00 - 11.30 Uhr

Niedermünster

Spendenempfänger für die Osteraktion:
Die „Hilfsaktion Noma e.V.“ Regensburg wurde 1994 durch die Initiative von Frau Ute Winkler-
Stumpf gegründet. Ein Bericht in der Sendung „Stern TV“ hatte sie auf die Krankheit aufmerk-
sam gemacht. Die Lehrerin entschloss sich spontan zu helfen. Zunächst wollte sie nur Geld 
sammeln, um einem Kind zu helfen. Als Sie aber das Ausmaß der Not in Niger mit eigenen 
Augen sah, war sie nicht mehr zu bremsen und der Verein entstand.

Frauen-Kinderschutzhaus: Aufnahme im Frauen- und Kinderschutzhaus finden körperlich, see-
lisch oder sexuell misshandelte oder von Misshandlung bedrohte Frauen (mit ihren Kindern) 
unabhängig von Herkunft, Religion und Staatsangehörigkeit.

 KDFB DOMPFARREI 

 KDFB ST. EMMERAM, HERZ JESU, HERZ MARIEN 

BESUCH VON PATER LAGLEDER 
Mittwoch, 17.04.2024, 19:00 Uhr 

im Pfarrheim St. Emmeram am Wiesmeierweg 

Abend mit Pater Gerhard Lagleder und  

Vorstellung der Brotherhood of Blessed Gérard. 

Wir heißen auch Nichtmitglieder sehr herzlich willkommen. 



MITTAGSMUSIK  IN NIEDERMÜNSTER

       5NACHZWÖLF.DE

LIEBE FREUNDE DER MITTAGSMUSIK,

die Mittagsmusik in der Regensburger Dompfarrkirche Nie-
dermünster lädt jeden Samstag um „5nachzwölf“ bei freiem 
Eintritt zu einem etwa halbstündigen besinnlichen Konzert 
ein. Seien Sie herzlich willkommen!  Unser wöchentlich neues 
Programm können Sie jetzt auch über Instagram (mittagsmu-
sik_in_niedermuenster) und Facebook (Mittagsmusik in Nieder-
münster) verfolgen. 
Oder weiterhin auf unserer Homepage www.5nachzwölf.de 

23.03.2024 um 12.05 Uhr

Achtsaitiges

DUO „UNIVERSALE“

06.04.2024 um 12.05 Uhr

Korngolds Sextett

INSOMNIA-SEXTETT

13.04.2024 um 12.05 Uhr

Clarissime!

JESS KLARINETTEN-QUARTETT

20.04.2024 um 12.05 Uhr

„…ist die Welt mir Paradies“

MUFFAT-ENSEMBLE

30.03.2024 um 12.05 Uhr

Keine Mittagsmusik 

am Karsamstag



WHAT A WONDERFUL WORLD
MUSIK ZU AUFBRUCH UND ERNEUERUNG

ROCK SINGEN
MEETS SIE 

CLASSIC MIT!

NÄCHSTER GOTTESDIENST 
„ROCK MEETS CLASSIC“

IN ST. EMMERAM
AM SONNTAG, DEN 21. APRIL 2024 · 10.30 UHR

WIR LADEN SIE HERZLICH ZUM MITSINGEN EIN!

PROBENTERMINE IM CHORSAAL VOM HAUS DER MUSIK/BISMARCKPLATZ:
 FR, 05.04.   19.00 BIS 21.30 UHR
 FR, 12.04.:  19.00 UHR BIS 21.30 UHR
 FR, 19.04.:  GENERALPROBE IN ST. EMMERAM AB 16.30 UHR
 SO, 21.04.:  10.30 UHR GOTTESDIENST

MUSIK VON: JOSEPH HAYDN (SCHÖPFUNG), LOUIS ARMSTRONG, 
ANDREW LLOYD WEBBER, JONI MITCHELL, LEONARD BERNSTEIN U.A.

MUSIK VON: JOSEPH HAYDN (SCHÖPFUNG), LOUIS ARMSTRONG, 
ANDREW LLOYD WEBBER, JONI MITCHELL, LEONARD BERNSTEIN U.A.

NÄCHSTER GOTTESDIENST 
„ROCK MEETS CLASSIC“

IN ST. EMMERAM
AM SONNTAG, DEN 21. APRIL 2024 · 10.30 UHR

WIR LADEN SIE HERZLICH ZUM MITSINGEN EIN!ES LADEN EIN:
PFARRER ROMAN GERL, CHORLEITER MATTHIAS SCHLIER 
UND DIE SÄNGERINNEN UND SÄNGER VON ST. EMMERAM.

SIE KÖNNEN EINFACH ZUR PROBE KOMMEN ODER UNS VORHER 
PER MAIL KONTAKTIEREN UNTER: INFO.ROCKMEETSCLASSIC@GMX.DE

DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM · ST. ULRICH · NIEDERMÜNSTERGASSE 4 · 93047 REGENSBURGDOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM · ST. ULRICH · NIEDERMÜNSTERGASSE 4 · 93047 REGENSBURG

Kirchenmusik 
IN ST. EMMERAM



SENIOREN  IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT             

SENIORENTREFF
Jeden ersten Mittwoch im Monat (mit ein paar Ausnahmen, die sie dem 
Flyer entnehmen können) feiern wir gemeinsam eine Seniorenandacht in 
der Niedermünsterkirche. 

Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen beim gemütlichen Beisammensein. 

Der nächste Treff ist am: 
Mittwoch, 03. April 2024  um 14.30 Uhr (!)
Achtung: Neue Anfangszeit seit  Januar 2024



Liebe Jubelpaare!

Sie begehen in diesem Jahr gemeinsam als Ehepaar 
einen großen Tag. Dafür dürfen Sie Gott danken, vor 
dessen Angesicht Sie vor 25, 40, 50, 55, 60 oder so-
gar mehr Jahren zueinander „Ja“ gesagt haben.

Hwst. Herr Bischof Rudolf Voderholzer lädt Sie herz-
lich ein zu einem festlichen Dankgottesdienst im 
Dom zu Regensburg, um Gott für das Gute, das er 
Ihnen geschenkt hat, zu danken und zugleich um 
seinen Segen für die Zukunft zu bitten!

Termine: 23. oder 30. Juni 2024  10.00 Uhr

Anmeldung (bis 26.04.)

Weitere Informationen erhalten Sie bei der Fach-
stelle Ehe und Familie
0941/597-2209

ehejubilare@bistum-regensburg.de

https://bistum-regensburg.de/dienst-hilfe/heiraten-
ehe-familie/ehebegleitung/

Fotos: Schvarcz



Ansprache  
aktuell

Humorvolle Menschen können dann 
mitlachen, andere sind leider verärgert.
In diesem Jahr fällt der Ostermontag 
auf den 1. April. Der Ostermontag lädt 
zum Feiertagsspaziergang ein. In man-
chen Gemeinden gibt es auch den schö-
nen Brauch eines gemeinsamen Spa-
ziergangs, „Emmausgang“ genannt. Ein 
Brauch, der an die beiden Emmausjün-
ger erinnert, von denen im Lukasevan-
gelium die Rede ist. 

Das war kein Osterspaziergang, auf 
dem sie waren. Sechzig Stadien ist die 
Entfernung zwischen Jerusalem und 
dem kleinen Dorf, rund elf Kilometer. 
Sie sind gegen Mittag, am frühen Nach-
mittag aufgebrochen, wenn es am hei-
ßesten ist. Wahrlich kein gemütlicher 
Osterspaziergang, vielmehr erscheint 
es mir wie eine Flucht. Eine Flucht vor 
dem, was in Jerusalem passiert ist und 
was ihre Lebenshoffnung durchkreuzt.

 Vielleicht ist es auch eine Flucht vor den 
beunruhigenden Nachrichten der Frau-
en. Dass das Grab leer ist und Jesus auf-
erstanden sein soll. Das kann doch nicht 
sein. 

Wurden die beiden etwa in den April 
geschickt? Denn tot ist doch tot, und 
je schneller man das akzeptiert, desto 
eher kann auch wichtige Trauerarbeit 
beginnen. Ist es dann nicht richtig, sich 
auf den Heimweg in ein früheres Leben 
zu machen? Doch dieser Rückzug funk-
tioniert nicht. Zurück auf null – das geht 
nicht so einfach. Ihr Weg ist letzten En-
des ein Irrweg, führt ins Nichts. Sind es 
etwa die beiden Emmausjünger selbst, 
die sich in den April schicken – nicht, 
weil sie die unglaubliche Geschichte 
von der Auferstehung Jesu glauben, 
sondern, weil sie sie gerade nicht glau-
ben.

NACH EMMAUS IN DEN APRIL GESCHICKT?

Am 1. April gibt es den schönen Brauch, einander in den April zu schicken, heißt, eine 
erfundene Geschichte so glaubhaft zu erzählen, dass der Gesprächspartner, die Ge-
sprächspartnerin sie glaubt, bis ich „April, April“ rufe und sie merken, dass sie in den 
April geschickt, also hereingelegt wurden. 



Auf diesem Irrweg, der ja auch ein gedank-
licher Irrweg ist – denn die beiden Jünger 
reden zwar viel, verstehen aber wenig – auf 
diesem Irrweg begegnet ihnen Jesus. Er ist 
den Jüngern hinterhergegangen, auf die 
beiden kam es ihm an; ein tröstlicher Ge-
danke, wenn wir selbst einmal auf einem 
Holzweg sein sollten. Jesus geht ihnen nach 
und erklärt ihnen die Schrift und öffnet ih-
nen beim Brotbrechen die Augen. 

Und das, was Jesus den beiden Emmaus-
jüngern erzählt, ist – so fantastisch und un-
glaublich es sich anhört – keine Erste-April-
Geschichte. Da wird niemand hereingelegt 
und in den April geschickt. Auch wir nicht, 
die wir Ostern am 1. April feiern. Und nicht 
nur dann: Wir dürfen mit Jesus jeden Tag 
das Leben feiern, nicht nur wenn der Kalen-
der es rot anzeigt. 

Begrüßen wir an diesem Feiertag schon 
einmal den Alltag, damit wir auch morgen, 
wenn es wieder Alltag ist, noch etwas zu 
feiern haben.              Michael Tillmann
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Gemeinsames Gebet
  IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

ROSENKRANZ FÜR DEN FRIEDEN

Jeden Mittwoch um 16.30 Uhr (außer in den Ferien) findet 
unter Anleitung der Niedermünster Schulschwestern ein 
Rosenkranzgebet mit der Bitte um Frieden statt.

GOTTESDIENST ZUM 
ENTSPANNEN  
& MEDITIEREN

Jeweils freitags um 18.00 Uhr
Basilika St. Emmeram 
Nächster Termin: 26.04.2024

Einfach • Gemeinsam • Beten
Zu Beginn des Tages 

07.00 Uhr  |  donnerstags
Niedermünstertreff (NM-Gasse 6)

BEICHTGELEGENHEIT

bei Pfarrer Gerl 
nach Vereinbarung

Handy: 0171/9661033

24|2 GEBET
St. Rupertkirche 

Beginn 
Freitag 18.00 Uhr
Hl. Messe
Ende Sonntag 19.15 Uhr
Segen

Nächster Termin: www.242gebet.de

GEBETSANLIEGEN DES HEILIGEN VATERS 
IM APRIL 2024

Wir beten, dass die Würde und der Wert der Frauen in jeder 
Kultur anerkannt werden und dass die Diskriminierungen, 

denen sie in verschiedenen Teilen der Welt ausgesetzt sind, 
aufhören.



Außerdem sind wir in den sozialen Medien 

unterwegs. Sie finden uns auf Facebook 

unter „Dompfarreiengemeinschaft Regens-

burg“  oder  

@dompfarreiengemeinschaft. 

Über ein „Gefällt mir“ freuen wir uns sehr.

Die Newsletteranmeldung finden Sie auf unserer Homepage 
www.dompfarreiengemeinschaft.de 

unterhalb des Kalenders 
und des News-
bereichs. 

Und natürlich auch den 
Pfarrbrief zum 
Herunterladen unter

    www.dompfarreiengemeinschaft.de/info/pfarrbrief.html    

DPG DIGITAL

LIEBE PFARRANGEHÖRIGE & FREUND:INNEN 
DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM – ST. ULRICH,

um neuen Entwicklungen, kurzfristigen Änderungen, aber einfach auch neu geplan-
ten Terminen und Veranstaltungen besser gerecht zu werden und Sie immer auf dem 
Laufenden halten zu können, gibt es mittlerweile einige digitale Angebote der Domp-
farreiengemeinschaft:

Falls der Pfarrbrief in den Kirchen einmal vergriffen ist, können Sie mithil-
fe eines QR-Codes herunterladen oder sie melden sich gleich bei unserem 
Newsletter an und wir schicken Ihnen den neuen Pfarrbrief & aktuelle 
Informationen über ausgewählte Veranstaltungen per Email zu.



PFARRER     0171/9661033
ROMAN GERL     roman-gerl@t-online.de

PFARRVIKAR    0941/597-1095 
FLORENT MUKALAY MUKUBA  flo.mkb05@ymail.com

PASTORALREFERENT    0941/597-1099
JOHANNES DULLINGER    johannes.dullinger@bistum-regensburg.de

FREIER MITARBEITER   0941/597-1090
MICHAEL SAUER    michael.sauer@domspatzen.de

SOZIALSTATION MITTE-OST 
PFLEGEDIENSTLEITUNG    0941/798081
SABRINA FICHTEL   info@caritas-sozialstation-mitte-ost.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro

Dienstag - Freitag:  09.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch:   14.00 – 17.00 Uhr

In den Schulferien ist das Pfarrbüro ausschließlich  
Mittwochs von 09.00 - 12.00 Uhr geöffnet.

  BANKVERBINDUNGEN DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

Kath. Dompfarramt St. Ulrich (Niedermünster), 
Liga Bank eG Regensburg, 

IBAN: DE49 7509 0300 00011003 86, BIC: GENODEF1M05

Kath. Pfarramt St. Emmeram, 
Liga Bank eG Regensburg, 

IBAN: DE45 7509 0300 00011011 37, BIC: GENODEF1M05

KATH. PFARRAMT DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM - ST. ULRICH
Niedermünstergasse 4

Telefon:  0941/597-1090

Fax:  0941/597-1093

E-Mail: dompfarreiengemeinschaft@bistum-regensburg.de

Homepage: www.dompfarreiengemeinschaft.de 


