
MIT DEN KIRCHEN 
DES STADTZENTRUMS

Aktuelles auch unter: 

dompfarreiengemeinschaft.de

NR. 02/2026

25.01. - 22.02.26
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LIEBE LESERINNEN UND LESER UNSERES PFARRBRIEFS, 
am 04. Sonntag im Jahreskreis (01.02.) hören wir wieder das Evangelium von den 
Seligpreisungen. Sie sind die Hoffnung auf ein besseres Morgen: Hoffnung, auf 
die ich bauen kann, die mich aufrichtet. Es fällt mir leichter, auf Gott zu bauen, 
wenn ich ihn in meinem Leben immer wieder als helfenden und rettenden Gott 
erfahren habe. Und das erfahre ich auch immer wieder: Die Hoffnung auf Gottes 
Wirken hilft auch in einer Gegenwart, die auf den ersten Blick wenig Anlass zur 
Hoffnung gibt, bringt Licht in das Dunkel, das mich umgibt.

ZDF FERNSEHGOTTESDIENST

Wir laden sehr herzlich ein zum ZDF-Gottesdienst 
am Faschingssonntag unter dem Motto: Lernen, Mensch zu sein!

Sonntag, den 15. Februar 2026 um 09.00 (!) Uhr in die Basilika St. Emmeram. 

Die Besucher/innen müssen um 08.30 Uhr die Plätze eingenommen haben. 

"Im katholischen ZDF-Fernsehgottesdienst aus der Basilika St. Emmeram in 
Regensburg lädt Dekan Gerl am Faschingssonntag dazu ein, über Menschlichkeit 
nachzudenken. Zur närrischen Zeit der Verkleidung fragt Gerl, was den Menschen 
im Innersten ausmacht. Menschlichkeit zeige sich für ihn in Achtung, Ehrlichkeit und 
Verantwortung füreinander. Mensch sein lernen heiße, bewusst hinsehen, Grenzen 
achten und wahrhaftig handeln. Musikalisch wird der Gottesdienst gestaltet vom 
Chor der Basilika St. Emmeram und der PiuPiu Band unter der Leitung von Johannes 
Buhl und Matthias Schlier."

Niedermünstergasse 4
VORWORT



in diesem Pfarrbrief möchten wir Sie über die anstehende Pfarrgemeinderatswahl 
informieren. Am 

  Samstag, 28. Februar & Sonntag, 01. März 2026  
 
haben Sie die Möglichkeit jeweils eine halbe Stunde vor und nach den Gottesdiensten  
(Sa, 18 Uhr Niedermünster / So, 10.30 Uhr St. Emmeram / So, 18 Uhr Niedermünster)  
sowie vor und nach der Mittagsmusik in Niedermünster (Sa, 12.05 Uhr) in einem 
schriftlichen Wahlgang die Zusammensetzung des künftigen Beratungsgremiums für die 
Dompfarreiengemeinschaft mitzubestimmen. 
Wahlorte sind die Niedermünsterkirche und die Basilika St. Emmeram.

Alle zur Dompfarreiengemeinschaft gehörigen katholischen Christen (Wohnsitz), die 
das 14. Lebensjahr vollendet haben und gefirmt sind, sind herzlich eingeladen und auch 
gebeten von ihrem Wahlrecht Gebrauch zu machen.

Es wird – den diözesanen Richtlinien gemäß - wieder ein gemeinsamer Pfarrgemeinderat 
gebildet. Je zehn Kandidat/innen werden für St. Emmeram, je zehn für St. Ulrich gewählt. 
Jeder Pfarreiteil wählt für sich. Wie in den letzten Jahren ist es den Pfarrangehörigen von 
St. Kassian möglich, in St. Ulrich mit zu wählen.

Sollten Sie am Wahlwochenende keine Zeit haben, um von ihrem Wahlrecht Gebrauch 
zu machen, dann können Sie von 09. - 27.02. die vorbereiteten Briefwahlunterlagen im  
Pfarrbüro abholen bzw. dort telefonisch um Zusendung (bis 20.02.) bitten.

Insgesamt haben 20 Kandidat/innen ihr Einverständnis 
zur Wählbarkeit erklärt. Allen, die sich zur Wahl zur 
Verfügung stellen, und allen Helfer/innen sagen wir 
im Namen der Dompfarreiengemeinschaft herzlichen 
Dank!

Gerne möchten wir Ihnen alle Kandidat/innen auf 

den nächsten Seiten ausführlicher vorstellen.

LIEBE ANGEHÖRIGE DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT,

Niedermünstergasse 4
VORWORT



DR. BUHL JOHANNES 
Lehrer

43 Jahre

FOLGER 
ANNKATHRIN

Erzieherin,  
Kindergartenleitung

39 Jahre

DR. FREY THOMAS
Diplom-Ingenieur

51 Jahre

IMM WOLFGANG
Bankfachwirt

55 Jahre

DR. LÜBBERS 
BERNHARD

Bibliotheksdirektor

49 Jahre

KANDIDAT/INN/EN ST. EMMERAM 
(IN ALPHABETISCHER REIHENFOLGE)



PLOHMANN CÄCILIA
Dipl. Betriebswirtin

64 Jahre

RECHENMACHER 
ELISABETH

Fachpflegekraft 
Anästhesie/Intensiv und 

Palliativ Care

34 Jahre

REISSER ANGELA
Rentnerin

73 Jahre

DR. RIGL THOMAS
Theologe

56 Jahre

WERKMANN 
ELISABETH

Lehrerin

57 Jahre



DEL VALLE PÈREZ 
MIRIAM

Patentprüferin

50 Jahre

GUTTENBERGER 
ANNA

Pädagogische Fachkraft,  
Kindergartenleitung

33 Jahre

DR. HARTMANN 
STEPHAN

Leitender Angestellter

51 Jahre

HOBE JANKA
Klavierpädagogin, 

Pianistin

38 Jahre

IBERL GÜNTER
Bibliothekar

54 Jahre

KANDIDAT/INN/EN ST. ULRICH/NIEDERMÜNSTER  
(IN ALPHABETISCHER REIHENFOLGE)



LANGFELD MARKUS
Versicherungskaufmann

54 Jahre

LINDNER MARTINA
Religionslehrerin

56 Jahre

STEGER 
MARIA-THERESIA

Diplom Pädagogin / 
Schulbegleitung

44 Jahre

THAMMER PETER
Architekt

56 Jahre

WEESE INES
Lehrerin

51 Jahre



 

 
 
 
 

http://www.domplatz-5.de/dom


 

 

http://www.karmelitenkloster-stjoseph.de/
mailto:info@karmelitenkloster-stjoseph.de
http://www.karmelitenkloster-stjoseph.de/
http://www.onlinegebetsschule.de/


 
 

 



 

 

 

http://www.alte-kapelle.de/
mailto:administration@alte-kapelle.de


 
 

 

http://www.alte-kapelle.de/st.kassian
mailto:administration@alte-kapelle.de


 

 

 

http://www.kollegiatstift-stjohann.de/
mailto:kirche@kollegiatstift-stjohann.de


 
 

 

 

http://www.schottenkirche.de/
mailto:info@priesterseminar-regensburg.de
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Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGENHINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

KIRCHENCAFÉ
IM NIEDERMÜNSTERTREFF
Wir laden Sie ein zum Kirchencafé im Anschluss 
an unsere Familiengottesdienste

Das Kirchencafé wird abwechselnd von verschie-
denen Gremien / Gruppierungen / Vereinen aus-
gerichtet - es gibt kleine herzhafte Speisen sowie 
Kaffee und Kuchen.

Neugierig geworden?
Möchten Sie uns kennenlernen, Kontakte knüpfen
oder einfach mal reinschnuppern?

Kommen Sie zu uns, wir freuen uns auf Sie!

dompfarreiengemeinschaft.de

im NiedermünsterTreff

in der Niedermünstergasse 6

HERZLICH
WILLKOMMEN!

Beginn jeweils ca. 11.30 Uhr 
(nach dem Familiengottesdienst) 

am Sonntag, den

05.  Oktober 2025 
07.  Dezember 2025

08.  Dezember 2024 
02.  Februar 2025 
06.  April 2025 

 Nächster Termin:    Sonntag, 01. Februar 2026  
Dieses Mal nach dem Gottesdienst um 18.00 Uhr! 

		           

HERZLICHEN DANK
Wir bedanken uns bei allen ehrenamtlichen 

Helfer/innen, die dazu beigetragen haben, 

dass die Kirchen in der Advents- und 

Weihnachtszeit so schön geschmückt waren. 

Der Dank geht natürlich auch an all unsere 

Mesner, die diese Arbeiten organisiert und 

federführend durchgeführt haben. 

Nicht vergessen wollen wir alldiejenigen, die 

zum Gelingen des Erhardifestes beigetragen 

haben.  

Vergelt‘s Gott dafür!



IN EIGENER SACHE

Liebe Gemeindemitglieder der Dompfarreiengemeinschaft, 

auf Anraten von Regens Dr. Daniel Stark habe ich mich schweren Herzens dazu 
entschlossen, mich vorübergehend von meinem elfjährigen Kater Ariel zu 
trennen. Es fällt mir nicht leicht, diesen Schritt zu gehen, und deshalb suche 
ich eine Familie oder eine Person, die bereit wäre, Ariel bis zum Ende meiner 
Seminarzeit am Ende meines Studiums bei sich aufzunehmen. 
Gerne bespreche ich die praktischen Details persönlich mit Ihnen.
Mein Kontakt: amantion@outlook.de 

Vielen Dank im Voraus, 
Ihr Priesteramtskandidat-Praktikant Dr. Alexandre Mantion 

Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

KERZENSPENDE
IN DER BASILIKA ST. EMMERAM

Am 2. Februar wird das Fest Darstellung 
des Herrn gefeiert. 40 Tage nach der Ge-
burt bringen Maria und Josef das Jesuskind 
in den Tempel. Jesus wird Gott geweiht. In 
dieser Zeit sind auch Hannah und Simon, 
zwei alte, fromme Menschen im Tempel. 
Sie sehen in Jesus den Erlöser der Welt, als 
das Licht für alle Völker. 

Bereits von Anfang an wurde das Fest auch mit Lichterprozessionen begangen. Die 
Menschen wollten dem Herrn entgegengehen. Daher werden in den Gottesdiensten 
an Lichtmess traditionell die Kerzen für das gesamte Jahr gesegnet.

Bereits am Sonntag, den 01. Februar können Sie vor und nach dem Gottesdienst 

um 10.30 Uhr in der Basilika St. Emmeram eine Kerzenspende vorzunehmen. 

Die gestifteten Kerzen werden dann das Jahr über verteilt für gottesdienstliche 
Zwecke zur Ehre Gottes brennen. Ein herzliches Vergelt’s Gott sagen wir bereits jetzt!
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CAFÉ FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE
Neues Angebot für Angehörige

Vielleicht sind Sie eine/r von den vielen engagierten Menschen, die sich um An- oder 
Zugehörige kümmern. Haben sie schon einmal daran gedacht, es würde guttun, mit 
anderen zusammenzukommen, die gerade in einer ähnlichen Lebenssituation sind?
Dann sind Sie herzlich eingeladen zum Café für pflegende Angehörige.
Gönnen sie sich eine kleine Auszeit vom oft anstrengenden, fordernden Alltag im schönen 
Ambiente des Cafés im EmmeramForum.
Menschen in ähnlichen Lebenssituationen kennenlernen, eintauchen in eine entspannte 
Caféhaus-Atmosphäre, Erfahrungen/ Fragen austauschen ...
Meine langjährige Erfahrung in der Begleitung schwerkranker Menschen und ihrer 
Angehörigen einerseits und Impulse aus Gestaltpädagogik und anderen stützenden 
Verfahren andrerseits sollen die Treffen begleiten.

Referentin: Hildegard Hock

EmmeramForum, Emmeramsplatz 3, 93047 Regensburg 
Donnerstags 1x im Monat 09.30 - 11.00 Uhr
Termine: 29.01. l 26.02. l 26.03.I 30.04. I 28.05. l 25.06.
kostenlos
Anmeldung unter: anmeldung@keb-regensburg-stadt.de oder
www.keb-regensburg-stadt.de



OFFENE BEGEGNUNG IM EMMERAM FORUM REGENSBURG

Mittwoch - Sonntag: 14 - 17 Uhr

emmeramforum.de
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das Café

ist offen!



FAMILIEN-
GOTTESDIENST  
IN DER  
NIEDERMÜNSTERKIRCHE
wegen Lichtmess dieses Mal  
Sonntag um 18 (!) Uhr

Wir laden in die Niedermünsterkirche ein zu einem speziell auf Familien ab-
gestimmten Gottesdienst. Der Familienchor gestaltet die Godis musikalisch. 

DER NÄCHSTE FAMILIENGOTTESDIENST FINDET STATT AM: 
 01. FEBRUAR 2026 UM 18.00 (!) UHR

WEITERE TERMINE 2026:
08.03.2026 		  21.06.2026 

Kinder & Familien

KINDERKIRCHE KIKI
FÜR KINDER & FAMILIEN

Immer Sonntags um 10.30 Uhr 

St. Emmeram - Emmeram Forum

NÄCHSTER TERMIN:
 08. FEBRUAR 2026 

WEITERE TERMINE 2026:
15. März 		  14. Juni 		

18. Oktober		  13. Dezember



ERSTKOMMUNION 2026
IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

LICHTMESS-GOTTESDIENST 

Am Sonntag, den 01.02.2026 feiern wir um 10.30 Uhr in der Niedermünsterkirche 
einen Gottesdienst zum Fest „Darstellung des Herrn“. 
In diesem Gottesdienst werden die unverzierten Erstkommunionkerzen gesegnet. 

ERSTBEICHTE – FEIER DER VERSÖHNUNG

Am Freitag, den 06.02.2026 ist im EmmeramForum 

von 15.00 – 17.30 Uhr die Erstbeichte für alle Kommunionkinder.

KRIPPENSPIELE 
Vielen herzlichen Dank an alle Krippenspielkinder, die so fleißig 
und motiviert mitgemacht und geprobt haben und an alle, die mit 
den Kindern die Krippenspiele einstudiert haben.

Kinder & Familien



Die kleine Ulli hat’s manchmal nicht 
leicht. Nie hört ihr jemand zu. Was 
für ein Glück, dass sie Theobald, 
den freundlichen Domratterich 
kennenlernt. Er hört Ulli zu und erzählt 
ihr die Geschichte vom Heiligen Ulrich, 
der immer ein offenes Ohr für die 
Menschen hatte. Ulli will alles wissen, 
über die Kindheit von Ulrich, sein 
Wirken als Bischof und natürlich auch 

was es mit dem Fisch auf sich hat.

Das Puppentheater La Favola, von 
und mit Daniel Ruf und Michael 
Gleich, erzählt die Heiligengeschichte 
einfühlsam, kindgerecht und in 
anschaulichen Bildern mit Tisch-
marionetten, Flachfiguren, Hand- und 

Stabpuppen.

Ein fröhlich-besinnliches Puppenspiel, 

für Kinder ab 5 Jahren 

und die ganze Familie.

SONNTAG, DEN 19. APRIL 2026			      15.00 UHR
EMMERAMFORUM				   EINLASS AB 14.30 UHR
DAUER DES STÜCKS: 45 MINUTEN

Kinder & Familien



KINDER"BIBEL"NACHMITTAG 2026
In diesem Jahr findet der Kinderbibelnachmittag in etwas anderer Form statt. Wir beschäftigen 
uns mit einem unserer Pfarrpatrone, den Hl. Ulrich, der das Wort Gottes zu den Menschen 
brachte. Der Beginn ist mit dem Theaterstück "Ulli & Theobald". 
Während des Stückes oder im Anschluss daran können die Erwachsenen gerne das EmmeramCafé 
besuchen. 
Die Kinder können nach dem Stück das Erlebte in Workshops noch vertiefen. 
Um 17.00 Uhr endet dann unser Nachmittag. 
Da die Anzahl der Personen im EmmeramSaal begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung unter  

johannes.dullinger@bistum-regensburg.de

Bitte geben sie die Personenzahl unterteilt nach Kinder und Erwachsenen an.

Kinder & Familien



Kinder & Familien



Kinder & Familien
Sternsingen 2026
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

Bild: Christian Beirowski

Ihr wart heuer wieder in der Dompfarreiengemeinschaft 
unterwegs. Mit eurem Engagement habt ihr den Segen 
Gottes gebracht und Spenden für Projekte zugunsten von 
Kindern in aller Welt gesammelt. Damit habt ihr in diesem 
Jahr das stattliche Ergebnis von  rund  7000 Euro   erzielt! 

Dafür möchten wir euch, allen, die sich um euch gekümmert und versorgt haben, und 
natürlich auch allen Spenderinnen und Spendern ein  HERZLICHES VERGELT‘S GOTT  sagen!

Die Aktion Dreikönigssingen läuft übrigens dieses Jahr wieder bis zum 14. Februar. 
Solange gibt es auf unserer Homepage auch noch die Möglichkeit zur Online-Spende.

Hier der Link: www.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2026 

http://www.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2024


SENIOREN  IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT             

SENIORENTREFF
Jeden ersten Mittwoch im Monat (mit 
ein paar Ausnahmen, die sie dem Flyer 
entnehmen können) feiern wir gemein-
sam eine Seniorenandacht in der Nie-
dermünsterkirche. 

Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen 
beim gemütlichen Beisammensein. 

Der nächste Treff ist am: 
Mittwoch, 04. Februar 2026   
um 14.30 Uhr

KOLPINGFAMILIE ST. EMMERAM	



KOLPINGFAMILIE ST. EMMERAM	

Homepage: www.kolping-regensburg-st-erhard.de

So, 25.01.26  	 17.00 Uhr	 Neujahrsauftakt Bezirk
				    Messe St. Emmeram anschl. EmmeramForum

Mo, 26.01.26  	 18.30 Uhr	 Fit am Stuhl / Vortrag und Anleitung

So, 01.02.26 	 14.00 Uhr	 Lusticania Kinderfasching im Kolpinghaus

Mo, 02.02.26 	 18.00 Uhr	 Lichtmess / Niedermünsterkirche

So, 08.02.26 	 14.00 Uhr	 Lusticania Prunksitzung im Kolpinghaus

Mo, 09.02.26 	 18.30 Uhr	 Reihe Fit am Stuhl /Ruth P.

So, 15.02.26 	 14.00 Uhr	 Lusticania Kinderfasching im Kolpinghaus

Mo, 16.02.26			   Rosenmontag /kein Kolpingabend

So, 22.02.26 	 09.00 Uhr	 Einkehr- und Besinnungstag des Bezirks in R/St. Konrad

Mo, 16.03.26  	 18.30  Uhr	 Bildung: Rom ein bissl anders!

KOLPINGFAMILIE ST. ERHARD

Der Monatsweiser der KF St. Emmeram ist auf der Homepage des Kolping Bezirksverband  

Regensburg  unter Links & PDFs zu finden. http://www.kolping-bvrgbg.de/

So, 25.01.26  	 17.00 Uhr	 Neujahrsauftakt Bezirk
				    Messe St. Emmeram anschl. EmmeramForum

Mo, 26.01.26  	 19.30 Uhr	 Jahresrückblick 2025 in Fotos

http://www.kolping-regensburg-st-erhard.de
http://www.kolping-bvrgbg.de/


ST. JOACHIM	

FAMILIENWOCHENENDE 
800 JAHRE FRANZ VON ASSISI

2026 jährt sich der Todestag des Heiligen Franz von Assisi zum 
800. Mal. Diesen Anlass wollen wir nutzen, um Leben und Werk 
des Heiligen zu entdecken.
Wer war Franz von Assisi und was können wir bis heute von ihm 
lernen? 
Diesen und anderen Fragen wollen wir nachgehen und dabei die 
Bedeutung des Heiligen aus zahlreichen Blickwinkeln betrachten. 

Die KAB St. Joachim veranstaltet von 27. Februar bis  
01. März 2026 ein Familienwochenende im Haus Johannisthal 
in Windischeschenbach. Herzliche Einladung dazu! Bei Interesse 
und/oder Fragen wenden Sie sich bitte an Alfons Eiber  unter 
alfons.eiber@t-online.de

Kosten:
Für KAB-Mitglieder: pro Erwachsener 35,- Euro
Für Nichtmitglieder: pro Erwachsener 45,- Euro
Kinder aller TeilnehmerInnen sind frei!
Anmeldeschluss ist am 15. Februar 2026

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
 
Samstag, 21. März 2026  14.00 Uhr
Niedermünstertreff

Bild: Dunja Puschmann
In: Pfarrbriefservice.de

Fotos: Schvarcz



DONNERSTAG, 19.02.2026, 18.00 UHR 

Niedermünster-Treff
Jahreshauptversammlung

FREITAG, 06.03.2026,  18.00 UHR
Emmeram Forum
Weltgebetstag der Frauen	 „Nigeria“
Einsingen ab 17:30 Uhr

	 KDFB DOMPFARREI	



MITTAGSMUSIK  IN NIEDERMÜNSTER

							       5NACHZWÖLF.DE

LIEBE FREUNDE DER MITTAGSMUSIK,

die Mittagsmusik in der Regensburger Dompfarrkirche Niedermüns-
ter lädt jeden Samstag um „5nachzwölf“ bei freiem Eintritt zu einem 
etwa halbstündigen besinnlichen Konzert ein. Seien Sie herzlich will-
kommen!  Unser wöchentlich neues Programm können Sie jetzt auch 
über Instagram (mittagsmusik_in_niedermuenster) und Facebook 
(Mittagsmusik in Niedermünster) verfolgen. 

Oder weiterhin auf unserer Homepage www.5nachzwölf.de 

24.01.2026 UM 12.05 UHR	 HAB MUT – STEH AUF!
Die Pianistin und Kirchenpop-Komponistin spielt und singt eigene Lieder.
ALEXANDRA FORSTER

31.01.2026 UM 12.05 UHR	 BRUCHS KLARINETTENTRIO
Auszüge aus Max Bruchs acht Stücken für Klarinette, Viola und Klavier op. 83
 
07.02.2026 UM 12.05 UHR	 TRIO-RARITÄTEN
Ein kontrastreiches Programm mit Werken von Michael Haydn und Erwin Schulhoff.

14.02.2026 UM 12.05 UHR	 VALENTINS-DUO
Heiter-Beschwingtes für Flöte und Gitarre von Franz Doppler, Béla Bartók und Edward Elgar.
DUO CARAVELA

21.02.2026 UM 12.05 UHR	 MOZARTS KLARINETTENQUINTETT
Mit seinem A-Dur-Klarinettenquintett hat Wolfgang Amadé Mozart ein zeitloses Meisterwerk 
klassischer Kammermusik geschaffen.
TAKE FIVE



„…UM FRIEDEN!“ – 
EIN KONZERT ZWISCHEN KLAGE UND HOFFNUNG

Unter dem Titel „…um Frieden!“ widmet sich dieses Konzert der existenziellen Tiefe der 
Friedensbitte. Die ausgewählten Werke machen Frieden nicht als selbstverständliche Idylle 
hörbar, sondern als etwas zutiefst Ersehntes, geboren aus Leid, Tränen und Ohnmacht und 
getragen von einer Hoffnung, die bisweilen fast verzweifelt wirkt.

Musik aus Barock, Romantik und Gegenwart spannt einen eindrucksvollen Bogen: von der 
eindringlichen Bitte bei Buxtehude über die tröstende Verheißung bei Johann Ludwig Bach 
bis hin zu zeitgenössischen Klangräumen und Mendelssohns zeitloser Friedenssehnsucht. 
Chor, Soli, Orchester und Orgel verschmelzen dabei zu einem vielschichtigen Klangbild, das 
Klage, Ringen und Hoffen gleichermaßen Raum gibt.

Der bewusst offen gelassene Titel 
lädt das Publikum ein, diese Musik als 
persönliches Gebet, als inneren Dialog 
oder als gemeinsames Nachdenken 
über Frieden zu erleben - bewegend, 
eindringlich und hochaktuell.

Konzerte
   IN DER DPG



ST. EMMERAM

Passion hörbar gemacht - 
Kreuzwegmeditationen für Orgel in der Basilika St. Emmeram

1931 improvisierte der französische Organist Marcel Dupré (1886 - 1971) Orgelmeditationen 
zu den Kreuzwegbetrachtungen des DichtersPaul Claudel. Die Musik Duprés geht bis heute 
unter die Haut: Das Schreien der Volksmenge und die Hammerschläge der römischen 
Soldaten werden in drastischen Klängen hörbar, ebenso die sanften Worte, mit denen Jesus 
die weinenden Frauen am Wegrand tröstet und sein Verstummen am Kreuz.

Dr. Johannes Buhl spielt an jedem Sonntag der Fastenzeit am Ende der Hl. Messe in  
St. Emmeram eine der Meditationen, die zwischendrei und fünf Minuten dauern. Wir 
laden Sie ein, sich auf diese Musik einzulassen und so Sonntag für Sonntag tiefer in die 
Passionsgeschichte einzutauchen.

1. Fastensonntag (22.2.): 
Jesus wird zum Tod verurteilt

2. Fastensonntag (1.3.): 
Jesus fällt zum dritten Mal unter dem Kreuz

3. Fastensonntag (8.3.): 
Jesus wird seiner Kleider beraubt

4. Fastensonntag (15.3.): 
Jesus tröstet die weinenden Frauen

5. Fastensonntag (22.3): 
Jesus wird ans Kreuz genagelt

6. Fastensonntag (29.3): 
Jesus stirbt am Kreuz

NIEDERMÜNSTER

Kirchenmusik
   IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

Bild: Friedbert Simon in: Pfarrbriefservice.de



NIEDERMÜNSTER

NEU! Für immer aktuelle Infos über die Kirchenmusik in Niedermünster.
Abonniere den Kanal Kirchenmusik Niedermünster auf WhatsApp: 

https://whatsapp.com/channel/0029VaEDfuoJUM2g0S5Ec80r

https://whatsapp.com/channel/0029VaEDfuoJUM2g0S5Ec80r
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Wenn ein Leben geräumt wird

Es ist ein kalter Tag. Chris und seine drei 
Mitarbeiter schleppen Kisten in ihren Lie-
ferwagen. Vor einigen Tagen sagt Chris 
dem TV-Reporter: Ich könnte noch mehr 
Mitarbeiter einstellen. Aber ich finde kei-
ne. Arbeit ist genug da. Aber sie ist vielen 
zu anstrengend. Kälte oder Hitze. Und 
das sechs Tage die Woche.

Chris ist Entrümpler. Mit eigener Firma. Er 
bekommt Aufträge vom Sozialamt oder 
von Vermietern. Die Kamera zeigt eine 
sorgfältig eingerichtete Wohnung. Chris 
sagt: Die alte Dame, die hier wohnte, ist 
vor zwei Wochen gestorben. Es finden 
sich keine Angehörigen. Dann kommt 
der Auftrag: Alles muss raus. So geht es 
zur Sache. Geschirr, Dekoration, Lampen, 
Schränke, Möbel. Das Kleine kommt in 
Kisten, die Möbel werden rausgetragen.

Ein Leben wird entsorgt. Vier Männer, 
Arbeit für einen Tag. Die Wohnung wird 
besenrein. In ein paar Wochen, vermutet 
Chris, wird sich kaum jemand mehr an 
die alte Dame erinnern.

Gedanken zwischen Arbeit und Verkehr

Chris und seine Männer, alle Mitte drei-
ßig, arbeiten sorgfältig. Hand in Hand, 
Zimmer für Zimmer. Dabei ist Chris nicht 
gedankenlos. Im Gegenteil. Als sie eine 
Fahrt machen, sagt er dem Reporter: Wie 
bei der alten Dame soll es bei mir nicht 
sein. Dann schaut er zum Fenster raus 
und achtet auf den Verkehr der Groß-
stadt. Er wolle erinnert werden, sagt er, 
möglichst gut. Seine Arbeit beschäftige 
ihn auch abends, in der Freizeit, im Ur-
laub. Er brauche immer ein paar Tage, bis 
er wirklich am Meer ankomme. Entrüm-
peln einer Wohnung ist kein Spaß, sagt 
er. Er denke immer an die, die dort gelebt 
haben. Wer waren sie? Wer denkt an sie? 
Wie denkt man an sie? All das beschäf-
tigt den jungen Mann.

GOTT IM ALLTAG – GUTE FREUNDE GEGEN DAS VERGESSEN

Aus dem Leben von Chris, dem Entrümpler. Er macht sich Gedanken über das, 
was von einem Menschen bleibt
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Bild: Ki generiert mit ChatGPT

Nähe als Schutz vor dem Vergessen

In meiner Freizeit, sagt er, bin ich viel mit 
Menschen zusammen. Mit meiner Freun-
din, im Verein. Ich will gute Freunde haben. 
Gute Freunde gegen das Vergessen, will er 
vielleicht sagen. Er sagt es anders. Ich will, 
sagt er, dass etwas von mir bleibt.

Der Wagen ist auf dem Hof seiner Firma 
angekommen. Er wird ausgeräumt. In einer 
Halle werden die Sachen sortiert. Zum Ver-
schenken oder zum Verkauf an Bedürfti-
ge. Das Sozialamt regelt das. Dann ist der 
Arbeitstag zu Ende. Der Reporter und Chris 
trinken noch heißen Tee. Der Tag war an-
strengend und kalt. Was denn jetzt noch 
komme, fragt der Reporter: Kuscheln zu 
Hause, sagt Chris. Fernsehen, Essen. Und 
später ausgehen mit der Freundin. Dann 
treffen sie Freunde. Und freuen sich darauf. 

Alles dient auch der Erinnerung, nicht ver-
gessen zu werden. Nähe ist wertvoll. Und 
erst Liebe. Wer liebt, bleibt unvergessen. 
Das gilt auch für die alte Dame. Von der lei-
sen oder stillen Liebe in ihrem Leben kön-
nen wir ja nichts wissen. Nur Gott weiß da-
von. Gott ist auch das Gedächtnis der Welt.

Mit freundlichen Grüßen

Michael Becker 
becker.michael49@web.de 
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ROSENKRANZ FÜR DEN FRIEDEN

Jeden Mittwoch um 16.30 Uhr (außer in den Ferien) findet 
unter Anleitung der Niedermünster Schulschwestern ein 
Rosenkranzgebet mit der Bitte um Frieden statt.

GOTTESDIENST ZUM 
ENTSPANNEN  
& MEDITIEREN

Jeweils freitags um 18.00 Uhr
Basilika St. Emmeram 
Nächster Termin: 27.02.2026

Einfach • Gemeinsam • Beten
Zu Beginn des Tages 

07.00 Uhr  |  donnerstags
Niedermünstertreff (NM-Gasse 6)

BEICHTGELEGENHEIT

bei Pfarrer Gerl 
nach Vereinbarung

Handy: 0171/9661033

24|2 GEBET
St. Rupertkirche 

Beginn 
Freitag 18.00 Uhr
Hl. Messe
Ende Sonntag 19.15 Uhr
Segen

Nächster Termin: 13.-15. März 2026
www.242gebet.de

GEBETSANLIEGEN DES HEILIGEN VATERS 
IM FEBRUAR 2026

Wir beten, dass die von unheilbaren Krankheiten 
betroffenen Kinder und ihre Familien die medizinische 

Betreuung und die notwendige Unterstützung 
erhalten, ohne je die Kraft und die Hoffnung zu 

verlieren.

Gemeinsames Gebet
  IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT



Außerdem sind wir in den sozialen Medien 

unterwegs. Sie finden uns auf Facebook 

unter „Dompfarreiengemeinschaft Regens-

burg“  oder  

@dompfarreiengemeinschaft. 

Über ein „Gefällt mir“ freuen wir uns sehr.

Die Newsletteranmeldung finden Sie auf unserer Homepage 
www.dompfarreiengemeinschaft.de 

unterhalb des Kalenders 
und des News-
bereichs. 

Und natürlich auch den 
Pfarrbrief zum 
Herunterladen unter

		    www.dompfarreiengemeinschaft.de/info/pfarrbrief.html 		   

DPG DIGITAL

LIEBE PFARRANGEHÖRIGE & FREUND:INNEN 
DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM – ST. ULRICH,

um neuen Entwicklungen, kurzfristigen Änderungen, aber einfach auch neu geplan-
ten Terminen und Veranstaltungen besser gerecht zu werden und Sie immer auf dem 
Laufenden halten zu können, gibt es mittlerweile einige digitale Angebote der Domp-
farreiengemeinschaft:

Falls der Pfarrbrief in den Kirchen einmal vergriffen ist, können Sie ihn 
mithilfe eines QR-Codes herunterladen oder sie melden sich gleich bei 
unserem Newsletter an und wir schicken Ihnen den neuen Pfarrbrief & 
aktuelle Informationen über ausgewählte Veranstaltungen per Email zu.



PFARRER 				    0171/9661033
ROMAN GERL 				    roman-gerl@t-online.de

PFARRVIKAR				    0941/597-1098 
FLORENT MUKALAY MUKUBA		  flo.mkb05@ymail.com

PASTORALREFERENT 			   0941/597-1099
JOHANNES DULLINGER 			  johannes.dullinger@bistum-regensburg.de

FREIER MITARBEITER	 		  0941/597-1090
MICHAEL SAUER	  		  michael.sauer@domspatzen.de

SOZIALSTATION MITTE-OST 
PFLEGEDIENSTLEITUNG 			  0941/798081
SABRINA FICHTEL			   info@caritas-sozialstation-mitte-ost.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro

Dienstag - Freitag:  09.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch:   14.00 – 17.00 Uhr

In den Schulferien ist das Pfarrbüro ausschließlich  
Mittwochs von 09.00 - 12.00 Uhr geöffnet.

  BANKVERBINDUNGEN DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

Kath. Dompfarramt St. Ulrich (Niedermünster), 
Liga Bank eG Regensburg, 

IBAN: DE49 7509 0300 00011003 86, BIC: GENODEF1M05

Kath. Pfarramt St. Emmeram, 
Liga Bank eG Regensburg, 

IBAN: DE45 7509 0300 00011011 37, BIC: GENODEF1M05

KATH. PFARRAMT DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM - ST. ULRICH
Niedermünstergasse 4

Telefon: 	 0941/597-1090

Fax: 	 0941/597-1093

E-Mail:	 dompfarreiengemeinschaft@bistum-regensburg.de

Homepage:	 www.dompfarreiengemeinschaft.de 


