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"  NIEDERMUNSTERGASSE 4

VORWORT

LIEBE LESERINNEN UND LESER UNSERES PFARRBRIEFS,

am 04. Sonntag im Jahreskreis (01.02.) héren wir wieder das Evangelium von den
Seligpreisungen. Sie sind die Hoffnung auf ein besseres Morgen: Hoffnung, auf
die ich bauen kann, die mich aufrichtet. Es fallt mir leichter, auf Gott zu bauen,
wenn ich ihn in meinem Leben immer wieder als helfenden und rettenden Gott
erfahren habe. Und das erfahre ich auch immer wieder: Die Hoffnung auf Gottes
Wirken hilft auch in einer Gegenwart, die auf den ersten Blick wenig Anlass zur
Hoffnung gibt, bringt Licht in das Dunkel, das mich umgibt.

ZDF FERNSEHGOTTESDIENST [E:C tsCina

Wir laden sehr herzlich ein zum ZDF-Gottesdienst
am Faschingssonntag unter dem Motto: Lernen, Mensch zu sein!

Sonntag, den 15. Februar 2026 um 09.00 (!) Uhr in die Basilika St. Emmeram.

Die Besucher/innen miissen um 08.30 Uhr die Platze eingenommen haben.

"Im katholischen ZDF-Fernsehgottesdienst aus der Basilika St. Emmeram in
Regensburg ladt Dekan Gerl am Faschingssonntag dazu ein, iber Menschlichkeit
nachzudenken. Zur nérrischen Zeit der Verkleidung fragt Gerl, was den Menschen
im Innersten ausmacht. Menschlichkeit zeige sich flirihn in Achtung, Ehrlichkeit und
Verantwortung flireinander. Mensch sein lernen heil3e, bewusst hinsehen, Grenzen
achten und wahrhaftig handeln. Musikalisch wird der Gottesdienst gestaltet vom
Chor der Basilika St. Emmeram und der PiuPiu Band unter der Leitung von Johannes
Buhl und Matthias Schlier."



LIEBE ANGEHORIGE DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT,

in diesem Pfarrbrief mochten wir Sie lber die anstehende Pfarrgemeinderatswahl
informieren. Am

Samstag, 28. Februar & Sonntag, 01. Marz 2026

haben Sie die Moglichkeit jeweils eine halbe Stunde vor und nach den Gottesdiensten
(Sa, 18 Uhr Niedermiinster / So, 10.30 Uhr St. Emmeram / So, 18 Uhr Niedermiinster)
sowie vor und nach der Mittagsmusik in Niedermiinster (Sa, 12.05 Uhr) in einem
schriftlichen Wahlgang die Zusammensetzung des kiinftigen Beratungsgremiums fiir die
Dompfarreiengemeinschaft mitzubestimmen.

Wahlorte sind die Niedermiinsterkirche und die Basilika St. Emmeram.

Alle zur Dompfarreiengemeinschaft gehorigen katholischen Christen (Wohnsitz), die
das 14. Lebensjahr vollendet haben und gefirmt sind, sind herzlich eingeladen und auch
gebeten von ihrem Wahlrecht Gebrauch zu machen.

Es wird — den di6zesanen Richtlinien gemal - wieder ein gemeinsamer Pfarrgemeinderat
gebildet. Je zehn Kandidat/innen werden fiir St. Emmeram, je zehn fir St. Ulrich gewahlt.
Jeder Pfarreiteil wahlt fir sich. Wie in den letzten Jahren ist es den Pfarrangehdrigen von
St. Kassian moglich, in St. Ulrich mit zu wahlen.

Sollten Sie am Wahlwochenende keine Zeit haben, um von ihrem Wahlrecht Gebrauch
zu machen, dann konnen Sie von 09. - 27.02. die vorbereiteten Briefwahlunterlagen im
Pfarrbiiro abholen bzw. dort telefonisch um Zusendung (bis 20.02.) bitten.

Insgesamt haben 20 Kandidat/innen ihr Einverstandnis
zur Wahlbarkeit erklart. Allen, die sich zur Wahl zur
Verfligung stellen, und allen Helfer/innen sagen wir
im Namen der Dompfarreiengemeinschaft herzlichen
Dank!

Gerne mochten wir lhnen alle Kandidat/innen auf
den nachsten Seiten ausfiihrlicher vorstellen,




KANDIDAT/INN/EN ST. EMMERAM
(IN ALPHABETISCHER REIHENFOLGE)

DR.BUHLJOHANNES

Lehrer

43 Jahre

FOLGER
ANNKATHRIN

Erzieherin,
Kindergartenleitung

39 Jahre

DR. FREY THOMAS

Diplom-Ingenieur

51 Jahre

Bankfachwirt

IMM WOLFGANG
4 55 Jahre
DR. LUBBERS Bibliotheksdirektor
BERNHARD

49 Jahre




PLOHMANN CACILIA

Dipl. Betriebswirtin

64 Jahre
Fachpflegekraft
RECHENMACHER Andsthesie/Intensiv und
Palliativ Care
ELISABETH
34 Jahre
Rentnerin
REISSER ANGELA
73 Jahre
Theologe
DR.RIGLTHOMAS
56 Jahre
WERKMANN Lehrerin
ELISABETH

57 Jahre




KANDIDAT/INN/EN ST. ULRICH/NIEDERMUNSTER
(IN ALPHABETISCHER REIHENFOLGE)

DEL VALLE PEREZ
MIRIAM

Patentpriferin

50 Jahre
Padagogische Fachkraft,
GUTTENBERGER Kindergartenleitung
ANNA

33 Jahre

DR. HARTMANN
STEPHAN

Leitender Angestellter

51 Jahre
Klavierpadagogin,
HOBE JANKA Planistin
38 Jahre
. Bibliothekar
IBERL GUNTER

54 Jahre




LANGFELD MARKUS

Versicherungskaufmann

54 Jahre

LINDNER MARTINA

Religionslehrerin

56 Jahre

Diplom Padagogin /

STEGER Schulbegleitung
MARIA-THERESIA
44 Jahre
Architekt
THAMMER PETER
56 Jahre
Lehrerin

WEESE INES

51 Jahre




" GOTTESDIENSTZEITEN

DOM ST. PETER

Domplatz 1 93047 Regensburg
Tel.: 0941/597-1662 Sakristei: 0941/597-1670
Internet www.domplatz-5.de/dom

SONN- & FEIERTAGE 10.00 Uhr Kapitelsmesse
12.00 Uhr HI. Messe

Mo-Sa (aufer Feiertage) 07.00 Uhr Kapitelsmesse

WEITERE GOTTESDIENSTE

Sonntag, 25.01.26 15.00 Uhr  Pontifikalvesper anl. des 13. Jahrestages der
Bischofsweihe von Bischof Rudolf

Montag, 02.02.26 18.00 Uhr Niedermiinsterkirche, Pontifikalmesse zu Lichtmess
mit Kerzenweihe und Prozession

Dienstag, 03.02.26 07.00 Uhr  Sailer-Kapelle (Dom), HI. Messe mit Erteilung des
Blasiussegens

Sonntag, 08.02.26 15.00 Uhr  Alte Kapelle, Pontifikalvesper am Tag des
gottgeweihten Lebens mit den Orden und geistlichen
Gemeinschaften

Aschermittwoch, 18.02.26
07.00 Uhr  Kapitelsmesse mit Auflegung der geweihten Asche

18.00 Uhr Niedermiunsterkirche, Pontifikalmesse zur Eroffnung
der 6sterlichen BuBzeit mit Auflegung der geweihten
Asche

Sonntag, 22.02.26 15.00 Uhr  St. Kassian, Zentrale Feier der Zulassung zur Feier der
Taufe mit Bischof Rudolf


http://www.domplatz-5.de/dom

Alter Kornmarkt 6 93047 Regensburg
Tel.: 0941/58533-0 Fax: 0941/58533-28
Internet: www.karmelitenkloster-stjoseph.de

Email: info@karmelitenkloster-stjoseph.de

SONN- & FEIERTAGE 07.30 Uhr und 09.45 Uhr HI. Messe
Montags — Samstags 06.30 Uhr und 10.00 Uhr HI. Messe
16.25 Uhr Rosenkranz

(am Samstag mit eucharistischem Segen und ,Salve Regina*)

WEITERE GOTTESDIENSTE UND ANGEBOTE:

Jeden Mittwoch die groRBe Josefsnovene: Amt 10.00 Uhr mit thematischer Predigt: , Licht im
Dunkeln® - Leben und Botschaft des hl. Johannes vom Kreuz zum seinem Jubilaumsjahr
300 Jahre Heiligsprechung und 100 Jahre Ernennung zum Kirchenlehrer.

Donnerstag, 19.02.: ,Deine Zeit mit Jesus“:  19.00 Uhr HI. Messe, Anbetung mit Beichte
20.30 Uhr Essengehen in der City

Samstag, 21.02,Nightfever”: 18.30 HI. Messe, 19.30 Gestaltete Anbetung, 21.30 Komplet

Ab sofort ist die Anmeldung fur den Kurs ,Kontemplativ leben mit Johannes vom Kreuz,
eingelibt mit dem Jesusgebet nach Franz Jalics”, moglich.

Beginn am 25. Febr. Zeit: 19.00 Uhr bitte moglichst punktlich, nach 19.00 Uhr ist kein Einlass
mehr moglich, Treffpunkt Klosterpforte; Ende ca. 21.00 Uhr. Weitere Treffen, die verpflichtet
sind 4. Marz; 11. Marz; 18. Marz; 25. Marz 2026.

Voraussetzung: Bereitschaft taglich 20 Min. in die Stille zugehen und eine normale psychische
Stabilitat. Verbindliche Teilnahme an den Treffen.

Anmeldung nur mit den Formularen, die am Schriftenstand in der Karmelitenkirche auf-
liegen.

,Sitzen in der Stille” an jeden Dienstagabend 19-20 Uhr, aulRer in den Ferien
Treffpunkt punktlich vor 19.00 an der Klosterpforte
Spater ist kein Einlass mehr moglich!

Geistliche Angebote der ,Karmelquelle“aktuell: www.karmelitenkloster-stjoseph.de
Hier ist auch die ,Karmelitanische Online-Gebetsschule“ zu finden

und unter www.onlinegebetsschule.de die Online-Gebetsschule der Orden.



http://www.karmelitenkloster-stjoseph.de/
mailto:info@karmelitenkloster-stjoseph.de
http://www.karmelitenkloster-stjoseph.de/
http://www.onlinegebetsschule.de/

Beichtgelegenheit:

Sonntags: 09.00 - 09.40 Uhr
Werktags: 09.00-11.00 Uhr und 15.00 = 17.00 Uhr
Samstags: nur bis 16.00 Uhr (Mittwochnachmittag keine Beichtgelegenheit!)

Es kann kurzfristig wegen nicht Vorhersehbarem (Beerdigungen, Erkrankungen usw.) zu Anderungen
und Ausfallen kommen. Glltig ist immer der Aushang in der Kirche.

Stille Anbetung des Allerheiligsten:

Werktags: 07.00 —10.00 Uhr; 10.30 — 12.00 Uhr; 14.30 - 16.25 Uhr

Sonntage & Feiertage: 08.00 - 09.40 Uhr

Andrea Naumann

Ein Aspekt der
Fastenzeit

Sich im Verzicht selbst
begegnen, sich neu und
besser kennenlernen.




Alter Kornmarkt 8 93047 Regensburg
Tel.: 0941/57973

Internet: www.alte-kapelle.de

Email: administration@alte-kapelle.de

SONN- & FEIERTAGE 07.00 Uhr HI. Messe (Basilika)
09.15 Uhr Stiftsamt (Basilika)

Montag-Freitag 07.00 Uhr HI. Messe (Gnadenkapelle)
12.15 Uhr HI. Messe (Basilika)

Samstag 07.00 Uhr HI. Messe (Gnadenkapelle)
09.00 Uhr HI. Messe (Gnadenkapelle)

RE GO

Montag, 02.02.26 - Fest der Darstellung des Herrn (Lichtmess) mit Segnung der Kerzen
07.00 Uhr HI. Messe in der Gnadenkapelle
12.15 Uhr HI. Messe in der Basilika

Dienstag, 03.02.26
07.00 Uhr HI. Messe in der Gnadenkapelle mit Blasiussegen
12.15 Uhr HI. Messe in der Basilika mit Blasiussegen

Sonntag, 08.02.26
15.00 Uhr Vesper anlasslich des Tages des Geweihten Lebens
mit Diozesanbischof Dr. Rudolf Voderholzer

Mittwoch, 18.02.26 — Aschermittwoch, gebotener Fast- und Abstinenztag

07.00 Uhr HI. Messe in der Gnadenkapelle mit Segnung und Austeilung der Asche

12.15 Uhr HI. Messe in der Basilika mit Segnung und Austeilung der Asche
Chorsatze zur Fastenzeit, Chor

Kreuzwegandachten 2026
Die Kreuzwege der Pfarrkirche St. Kassian finden dieses

Jahrim Winterchor der Alten Kapelle statt.
Jeweils Mittwoch um 17.30 Uhr
Termine: 25.02.,04.03,,11.03.,18.3.,26.03.26



http://www.alte-kapelle.de/
mailto:administration@alte-kapelle.de

KIRCHENMUSIK (falls nicht anders angegeben jeweils Sonntag 09.15 Uhr Stiftsamt)

25.01. Missa decima quarta, Michael Haller Basilikachor
01.02. Missa ,Mater admirabilis®, Peter Griesbacher Chor und Orgel
08.02. Missa sine nomine, Ludovico da Viadana Chor
15.02. Messe in G, Christopher Tambling Chor und Orgel
Mi, 18.02.,12.15 Uhr — Aschermittwoch Chorsatze zur Fastenzeit Chor
22.02. Choralamt, Gregorianischer Choral Choralschola
Schwarze-Baren-Str. 7/1 93047 Regensburg
Tel.: 0941/5957-3991 Fax: 0941/5957-3994

Internet: www.alte-kapelle.de/st kassian

Email: administration@alte-kapelle.de

SONN- & FEIERTAGE

Werktags
Jeden Donnerstag

Beichtgelegenheit:

08.15 Uhr HI. Messe (Stiftsamt von St. Johann)
11.00 Uhr HI. Messe (Pfarrmesse von St. Kassian)

08.15 Uhr HI. Messe
17.30 Uhr HI. Messe (Abendmesse von St. Johann)
Samstag 15.00 — 16.00 Uhr

WEITERE GOTTESDIENSTE

Montag, 02.02.26 - Fest der Darstellung des Herrn (Lichtmess) mit Segnung der Kerzen

Dienstag, 03.02.26

Donnerstag, 05.02.26

Freitag, 13.02.26

08.15 Uhr Stiftsamt von St Johann

08.15 Uhr Stiftsamt mit Blasiussegen

17.30 Uhr Abendgottesdienst
18.00 Uhr Rosenkranz Hospitalite und MFC

17.30 Uhr Fatima Rosenkranz

Mittwoch, 18.02.26 — Aschermittwoch, gebotener Fast- und Abstinenztag

08.15 Uhr HI. Messe mit Segnung und Austeilung
der Asche



http://www.alte-kapelle.de/st.kassian
mailto:administration@alte-kapelle.de

Kreuzwegandachten 2026
Die Kreuzwege der Pfarrkirche St. Kassian finden dieses
Jahr im Winterchor der Alten Kapelle statt.
Jeweils Mittwoch um 17.30 Uhr
Termine: 25.02.,04.03.,11.03.,18.3.,26.03.26

Die Kreuzwege des Stiftes St. Johann:
Jeweils Freitag in der Kirche St. Kassian um 17.30 Uhr
Termine: 20.02.,27.02.26 (in St. Kassian)
Weitere Kreuzwege finden voraussichtlich in St. Johann statt.
Beachten Sie die entsprechenden Aushange.

Krauterermarkt 5 93047 Regensburg
Tel.: 0941/55438 Fax: 0941/51669

Internet: www.kollegiatstift-stjohann.de

Email: kirche@kollegiatstift-stjohann.de

Die Stiftskirche ist wegen Sanierung bis voraussichtlich Ende 2026 geschlossen.
Die Gottesdienste finden bis dahin in der Stiftspfarrkirche St. Kassian statt.



http://www.kollegiatstift-stjohann.de/
mailto:kirche@kollegiatstift-stjohann.de

Jakobstrale 3 93047 Regensburg
Tel: 0941/29830 Internet: www.schottenkirche.de
E-Mail: info@priesterseminar-regensburg.de

SONN- & FEIERTAGE

09.00 Uhr HI. Messe

Montag, 02.02.2026

Donnerstag, 05.02.2026

Sonntag, 08.02.2026

Fest Darstellung des Herrn
18.10 Uhr Vesper (Texte zum Mitbeten liegen auf)
18.30 Uhr Kerzenweihe im Brunnenhaus
danach Prozession durch den Kreuzgang
HI. Messe

Gebetstag um geistliche Berufe
18.30 Uhr Pontifikalamt mit Bischof Rudolf Voderholzer

18.00 Uhr Evensong des Schottenchors

In der vorlesungsfreien Zeit (ab 09.02.) finden keine Werktagsmessen in St. Jakob statt.

DOMINIKANERKIRCHE ST. BLASIUS

SONNTAGS 20.00 Uhr

Abendmesse der Katholischen
Hochschulgemeinde Regensburg Km

(offen fiir alle)



http://www.schottenkirche.de/
mailto:info@priesterseminar-regensburg.de

GOTTESDIENSTORDNUNG

C DRITTER SONNTAG IM JAHRESKREIS D)
25. Januar 2026 )) Als Jesus am See von Galilaa
Dritter Sonntag entlangging, sah er zwei Brlder,

im Jahreskrei Simon, genannt Petrus, und sei-
Im Jahreskreis nen Bruder Andreas; sie warfen

Lesejahr A gerade ihr Netz in den See, denn
sie waren Fischer. Da sagte er zu
ihnen: Kommt her, mir nach! Ich

L. Lesung Jesaja %230 = 9,3 werde euch zu Menschenfischern

2. Lesung: machen. Sofort liefen sie ihre
1. Korinther 1,10-13.17 Netze liegen und folgten ihm
Evangelium: Matthéus 4,12-23 Idiko Zavrakidis nach.

SAMSTAG 24.01.2026 - HL. FRANZ VON SALES

St. Emmeram
10.30 Uhr Gottesdienst fur Menschen, die trauern
13.30 Uhr Taufe

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG 25.01.2026 - 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr Pfarrgottesdienst
17.00 Uhr Neujahrsgottesdienst Kolping-Bezirksverband Regensburg

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr Pfarrgottesdienst



DIENSTAG 27.01.2026 - HL. ANGELA MERICI

St. Ulrich - Niedermiunster
18.00 Uhr HI. Messe

MITTWOCH 28.01.2026 - HL. THOMAS VON AQUIN, ORDENSPRIESTER,
KIRCHENLEHRER

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe

DONNERSTAG 29.01.2026 - DONNERSTAG DER 3. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr HI. Messe

FREITAG 30.01.2026 - FREITAG DER 3. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe nach Meinung



C VIERTER SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

1. Februar 2026 )) Selig, die verfolgt werden
. um der Gerechtigkeit willen;

\!'erter Sonnt?g denn ihnen gehdrt das Himmel-
im Jahreskreis reich. Selig seid ihr, wenn man
Lesejahr A euch schméht und verfolgt und

alles Bose iber euch redet um
meinetwillen. Freut euch und
jubelt: Denn euer Lohn wird grof
sein im Himmel. So wurden nam-

1. Lesung:
Zefanja 2,3; 3,12-13

2. Lesung: 1. Korinther 1,26-31 lich schon vor euch die Propheten
Evangelium: Matthéus 5,1-12a ik Zavrakigis T OEY «
SAMSTAG 31.01.2026 - HL. JOHANNES BOSCO

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG 01.02.2026 - 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr Pfarrgottesdienst mit Kerzenspende (s. Nachrichtenteil)

I\ A
']IH!
\

St. Ulrich - Niedermunster

18.00 Uhr Familiengottesdienst
zu Lichtmess mit den Kommunionkindern #

Musikalische Gestaltung durch den Familienchor L
. . L]
anschl. Kirchencafé FAMILIENCHOR NIEDERMUNSTER’

BOMFARRLILNGLMLINSCHIAL |



MONTAG 02.02.2026 DARSTELLUNG DES HERRN, MARIA LICHTMESS

St. Ulrich - Niedermiunster
18.00 Uhr Pontifikalmesse zu Lichtmess mit Kerzenweihe und Prozession

DIENSTAG 03.02.2026 - HL. ANSGAR UND HL. BLASIUS

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr HI. Messe mit Blasiussegen fir + Elisabeth Klein

MITTWOCH 04.02.2026 - MITTWOCH DER 4. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe

St. Ulrich - Niedermunster
14.30 Uhr Andacht mit Senioren anschl. Kaffee und Kuchen im Kolpinghaus

DONNERSTAG 05.02.2026 - HL. AGATHA

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr HI. Messe Stiftsmesse f. + Anna Kranzberger

FREITAG 06.02.2026 - HL. PAUL MIKI UND GEFAHRTEN

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe



C FUNFTER SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

8. Februar 2026 )) In jener Zeit sprach Jesus zu
.. seinen Jungern: Ihr seid das Salz

F_““ﬁter: so::"t.ag der Erde. Wenn das Salz seinen
Im Jahreskreis Geschmack verliert, womit kann

Lesejahr A man es wieder salzig machen? Es

taugt zu nichts mehr, auBer weg-
i P 3 geworfen und von den Leuten zer-
1. Lesung: Jesaja 58,7-10 treten zu werden. ((

2. Lesung: 1. Korinther 2,1-5

Evangelium: =
Matthéus 5,13-16 Idike Zavrakidis

SAMSTAG 07.02.2026 - SAMSTAG DER 4. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
13.00 Uhr Trauung

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG 08.02.2026 - 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
10.30 Uhr Pfarrgottesdienst

10.30 Uhr Kinderkirche Kiki im EmmeramForum (EG Raum Wolfgang)

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr Pfarrgottesdienst



DIENSTAG 10.02.2026 - HL. SCHOLASTIKA

St. Ulrich - Niedermiunster
18.00 Uhr HI. Messe

MITTWOCH 11.02.2026 - MITTWOCH DER 5. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe Reinhard Jung fur + Ehefrau Anneliese

DONNERSTAG 12.02.2026 - DONNERSTAG DER 5. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr HI. Messe

FREITAG 13.02.2026 - FREITAG DER 5. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe entfallt wegen Aufbauarbeiten zum ZDF Gottesdienst

Donnerstag — Samstag bleibt die Basilika St. Emmeram wegen der

Vorbereitungen zum Fernsehgottesdienst ganztagig geschlossen!




C SECHSTER SONNTAG IM JAHRESKREIS D

15. Februar 2026 )) In jener Zeit sprach Jesus zu
seinen Jingern: Denkt nicht, ich

S?Chf'tﬁr S{:(nn_tag sei gekommen, um das Gesetz
im Jahreskrels und die Propheten aufzuheben!
Lesejahr A Ich bin nicht gekommen, um auf-

zuheben, sondern um zu erfiillen.
e g Amen, ich sage euch: Bis Himmel
1. Lesung: Sirach 15,15-20 und Erde vergehen, wird kein Jota
2. Lesung: 1. Korinther 2,6-10 und kein Hékchen des Gesetzes

Evangelium: Matthaus 5,17-37 vergehen, bevor nicht alles
geschehen ist. ((
ldiko Zavrakidis

SAMSTAG 14.02.2026 - SAMSTAG DER 5. WOCHE IM JAHRESKREIS

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG 15.02.2026 - 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS

St. Emmeram
09.00 (!) Uhr 7DF Fernsehgottesdienst

Bitte bereits um 08.30 Uhr in der Kirche sein! ; :
/g | gottesdienst < ‘
10.30 Uhr  Dieser Gottesdienst entfallt! / 4 \ \\

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr Pfarrgottesdienst




DIENSTAG 17.02.2026 - HLL. SIEBEN GRUNDER DES SERVITENORDENS

St. Ulrich - Niedermiinster
18.00 Uhr HI. Messe entfallt (Ferienordnung)

MITTWOCH 18.02.2026 - ASCHERMITTWOCH

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe entfallt (Einladung nach Niedermtinster)

St. Ulrich - Niedermunster -
18.00 Uhr Pontifikalamt zur Er6ffnung der osterlichen BulRzeit mit Auflegung der
gesegneten Asche

DONNERSTAG 19.02.2026 - DONNERSTAG NACH ASCHERMITTWOCH

St. Ulrich - Niedermunster
18.00 Uhr HI. Messe

FREITAG 20.02.2026 - FREITAG NACH ASCHERMITTWOCH

St. Emmeram
18.00 Uhr HI. Messe



C ERSTER FASTENSONNTAG D

22. Februar 2026 ) Da trat der Versucher an ihn
heran und sagte: Wenn du Gottes

Sohn bist, so befiehl, dass aus die-
sen Steinen Brot wird. Er aber ant-

Erster Fastensonntag

Lesejahr A
wortete: In der Schrift heifit es:
. Der Mensch lebt nicht vom Brot
1. Lesung: allein, sondern von jedem Wort,

Genesis 2,7-9; 3,1-7
2. Lesung: Rémer 5,12-19
Evangelium: Matthdus 4,1-11

das aus Gottes Mund kommt. ((

Ndiko Zavrakidis

SAMSTAG 21.02.2026 - HL. PETRUS DAMIAN!I

St. Ulrich - Niedermiunster
18.00 Uhr Vorabendmesse

SONNTAG 22.02.2026 - 1. FASTENSONNTAG

St. Emmeram
10.30 Uhr Pfarrgottesdienst

St. Ulrich - Niedermiunster

18.00 Uhr Pfarrgottesdienst %

REDAKTIONSSCHLUSS

Der Redaktionsschluss fur die Pfarrbriefausgabe Nr. 03/2026 (22.02.—29.03.) ist
am Dienstag, den 10. Februar 2026

Die Emailadresse lautet: johannes.dullinger@bistum-regensburg.de



mailto:johannes.dullinger@bistum-regensburg.de

" GEMEINSAM AKTIV

HINWEISE - TERMINE - VERANSTALTUNGEN

KIRCHENCAFE

) | 2]
IM NIEDERMUNSTERTREFF w .
KIRCHENCAFE
Wir laden Sie ein zum Kirchencafé im Anschluss

an unsere Familiengottesdienste IMm NIEDERMUNSTERTREFF

Das Kirchencafé wird abwechselnd von verschie-

i H H 08. DEzEMBER 2024  05. OKTOBER 2025

denen Gremien / Gruppierungen / Vereinen aus- 02 Feoruae 200507 Desensee 00
gerichtet - es gibt kleine herzhafte Speisen sowie 6 (At o
Kaffee und Kuchen. HERZLICH
Neugierig geworden? WILLKOMMEN!
Méochten Sie uns kennenlernen, Kontakte kniipfen
oder einfach mal reinschnuppern? -

H

DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

Kommen Sie zu uns, wir freuen uns auf Sie! ST EMMERAM| ST.ULRICH

Nachster Termin: JC RN TRIOT)

HERZLICHEN DANK

Wir bedanken uns bei allen ehrenamtlichen
Helfer/innen, die dazu beigetragen haben,
dass die Kirchen in der Advents- und
Weihnachtszeit so schon geschmuckt waren.
Der Dank geht naturlich auch an all unsere
Mesner, die diese Arbeiten organisiert und
federfihrend durchgefiihrt haben.
Nicht vergessen wollen wir alldiejenigen, die
zum Gelingen des Erhardifestes beigetragen
haben.

Vergelt's Gott dafur!




Bild: Markus Weinlander In: Pfarrbriefservice.de

KERZENSPENDE
IN DER BASILIKA ST. EMMERAM

- 2o 2 e

Am 2. Februar wird das Fest Darstellung
des Herrn gefeiert. 40 Tage nach der Ge-
burt bringen Maria und Josef das Jesuskind
in den Tempel. Jesus wird Gott geweiht. In
dieser Zeit sind auch Hannah und Simon,
zwei alte, fromme Menschen im Tempel.
Sie sehen in Jesus den Erloser der Welt, als
das Licht fir alle Volker.

Bereits von Anfang an wurde das Fest auch mit Lichterprozessionen begangen. Die

Menschen wollten dem Herrn entgegengehen. Daher werden in den Gottesdiensten

an Lichtmess traditionell die Kerzen flr das gesamte Jahr gesegnet.

Die gestifteten Kerzen werden dann das Jahr Uber verteilt fir gottesdienstliche
Zwecke zur Ehre Gottes brennen. Ein herzliches Vergelt’s Gott sagen wir bereits jetzt!

IN EIGENER SACHE

Liebe Gemeindemitglieder der Dompfarreiengemeinschaft,

auf Anraten von Regens Dr. Daniel Stark habe ich mich schweren Herzens dazu
entschlossen, mich voriibergehend von meinem elfjahrigen Kater Ariel zu
trennen. Es fallt mir nicht leicht, diesen Schritt zu gehen, und deshalb suche
ich eine Familie oder eine Person, die bereit ware, Ariel bis zum Ende meiner
Seminarzeit am Ende meines Studiums bei sich aufzunehmen.

Gerne bespreche ich die praktischen Details personlich mit Ihnen.

Mein Kontakt: amantion@outlook.de

Vielen Dank im Voraus,
Ihr Priesteramtskandidat-Praktikant Dr. Alexandre Mantion




CAFE FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

Neues Angebot fiir Angehorige

Vielleicht sind Sie eine/r von den vielen engagierten Menschen, die sich um An- oder
Zugehorige kiimmern. Haben sie schon einmal daran gedacht, es wiirde guttun, mit
anderen zusammenzukommen, die gerade in einer dhnlichen Lebenssituation sind?

Dann sind Sie herzlich eingeladen zum Café fiir pflegende Angehorige.

Gonnen sie sich eine kleine Auszeit vom oft anstrengenden, fordernden Alltag im schénen
Ambiente des Cafés im EmmeramForum.

Menschen in dhnlichen Lebenssituationen kennenlernen, eintauchen in eine entspannte
Caféhaus-Atmosphare, Erfahrungen/ Fragen austauschen ...

Meine langjahrige Erfahrung in der Begleitung schwerkranker Menschen und ihrer
Angehdrigen einerseits und Impulse aus Gestaltpadagogik und anderen stitzenden
Verfahren andrerseits sollen die Treffen begleiten.

Referentin: Hildegard Hock

EmmeramForum, Emmeramsplatz 3, 93047 Regensburg
Donnerstags 1x im Monat 09.30 - 11.00 Uhr
Termine: 29.01.126.02.126.03.1 30.04.128.05. | 25.06.

kostenlos

Anmeldung unter: anmeldung@keb-regensburg-stadt.de oder

www.keb-regensburg-stadt.de

@ Malteser

... weil Néhe zihlt.

Spielenachmittag Plus im
Emmeramsforum

Der Malteser Hilfsdienst ladt Sie herzlichst zum
geselligen Spielen in der Regensburger Innenstadt
ein! Zu Beginn gibt es eine 10 minditige Aktivierung
zur Steigerung des Gedachtnis und  der
Konzentration. Bei Kaffee und Kuchen kommen
netten Gespriache zusammen. Der Spafi und das
Erlernen neuer Spiele und Ubungen stehen im
Vordergrund.

Die nichsten Termine am Emmeramsplatz 3 sind:
28.01 1 25.02 1 25.03 | 15.04

Anmeldung und Information unter:
0941-58515-58 gewiinscht.

& Malteser

. weil Nahe zahlc.

Malteser Bit-Café

fiir alle interessierten Senioren und Seniorinnen

Wo? Emmeramsplatz 3
Wann? Jeden letzten Donnerstag im Monat
von 16:30 bis 18:00 Uhr

Wir helfen [hnen kostenlos, wenn Sie Schwierigkeiten mit der
Bedienung von Tablet, Handy & Co. haben! Einfach Ihr Gerat,
ein Notizheft und Ihre Fragen mitbringen! Wir méchten uns
in gemitlicher Runde bei Brezn und Tee austauschen und
Ihre die technischen Fragen beheben.

Bitte bis Dienstag zuvor anmelden unter 0941/58515-58

.

Wir freuen uns Sie kennenzulernen!
Die nédchsten Termine:

29.01 - 26.02- 26.03 - 30.04.

Die Malteser. Weil Nihe zihit.




das Café
ist offen!

Mittwoch - Sonntag: 14 - 17 Uhr

sTrauercafé”

Das Trauercafé ist ein offener Treffpunkt und findet von

14.30 - 16.30 Uhr im Café Emmeram Forum (Emmeramsplatz 3)
in Regensburg statt.

Bei Kaffee erfolgt ein offener Austausch in der Gruppe.

Dr. W. Holzschuh moderiert die Gespriachsrunde und

gibt Informationen zu Trauer und Anregungen zur Selbsthilfe

Nachste Termine in 2026 jeweils freitags :
9, (\ 20. Februar
/ ) Herzlich
a 20. Mérz
1 17. April Willkommesn
L
I 22, Mai
|
19. Juni
24. Juli

Fachstelle fiir Trauerpastoral im Bistum Regensburg
Weitere Infos: 0175-7239500
www.trauergeschichten.de



KINDER & FAMILIEN

KINDERKIRCHE ALLE FAMILIEN

mit Kindern zwischen 3 und 8 Jahren

FUR KINDER & FAMILIEN SIND HERZLICH EINGELADEN!

mmer Sonntags um 10.30 Uhr

o
™
St. Emmeram - Emmeram Forum ‘

NACHSTER TERMIN: KiRCHE

FURKIiNDER
[ NEU

EmmeramForum
(Raum Wolfgang / EG)

WEITERE TERMINE 2026: immer sonntags | 10.30 UHR

18. Oktobe 13. Dezembe

FAMILIEN-
GOTTESDIENST
IN DER

NIEDERMUNSTERKIRCHE

Sonntag um 18 (!) Uh

Wir laden in die Niedermuinsterkirche ein zu einem speziell auf Familien ab-
gestimmten Gottesdienst. Der Familienchor gestaltet die Godis musikalisch.

DER NACHSTE FAMILIENGOTTESDIENST FINDET STATT AM:

01. FEBRUAR 2026 UM 18.00 (!) UHR

WEITERE TERMINE 2026:

8.03.2026 21.06.2026

i




"B e pE B ARV L ge e By ER T
KRIPPENSPIELE

Vielen herzlichen Dank an alle Krippenspielkinder, die so fleiRig
und motiviert mitgemacht und geprobt haben und an alle, die mit
den Kindern die Krippenspiele einstudiert haben.

ERSTKOMMUNION 2026
IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

LICHTMESS-GOTTESDIENST
Am Sonntag, den 01.02.2026 feiern wir um 10.30 Uhr in der Niedermtunsterkirche

einen Gottesdienst zum Fest , Darstellung des Herrn“
In diesem Gottesdienst werden die unverzierten Erstkommunionkerzen gesegnet.

ERSTBEICHTE — FEIER DER VERSOHNUNG

Am Freitag, den 06.02.2026 ist im EmmeramForum
von 15.00 — 17.30 Uhr die Erstbeichte fiir alle Kommunionkinder.



und die Geschichte vom heiligen

ULRICH

Die kleine Ulli hat’'s manchmal nicht
leicht. Nie hort ihr jemand zu. Was
fur ein Glick, dass sie Theobald,
den freundlichen Domratterich
kennenlernt. Er hort Ulli zu und erzahlt
ihr die Geschichte vom Heiligen Ulrich,
der immer ein offenes Ohr fiir die
Menschen hatte. Ulli will alles wissen,
tiber die Kindheit von Ulrich, sein
Wirken als Bischof und natiirlich auch
was es mit dem Fisch auf sich hat.

Das Puppentheater La Favola, von
und mit Daniel Ruf und Michael
Gleich, erzahlt die Heiligengeschichte
einfuhlsam, kindgerecht und in
anschaulichen Bildern mit Tisch-
marionetten, Flachfiguren, Hand- und
Stabpuppen.

Ein frohlich-besinnliches Puppenspiel,

ur Kinder ab 5 Jahren
und die ganze Familie.

SONNTAG, DEN 19. APRIL 2026 15.00 UHR

EMMERAMFORUM

EINLASS AB 14.30 UHR

DAUER DES STUCKS: 45 MINUTEN



KINDER"BIBEL"NACHMITTAG 2026

In diesem Jahr findet der Kinderbibelnachmittag in etwas anderer Form statt. Wir beschaftigen
uns mit einem unserer Pfarrpatrone, den Hl. Ulrich, der das Wort Gottes zu den Menschen
brachte. Der Beginn ist mit dem Theaterstiick "Ulli & Theobald".

Wahrend des Stiickes oder im Anschluss daran konnen die Erwachsenen gerne das EmmeramcCafé
besuchen.

Die Kinder konnen nach dem Stiick das Erlebte in Workshops noch vertiefen.

Um 17.00 Uhr endet dann unser Nachmittag.

Da die Anzahl der Personen im EmmeramSaal begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung unter

johannes.dullinger@bistum-regensburg.de|

Bitte geben sie die Personenzahl unterteilt nach Kinder und Erwachsenen an.




KINDER & FAMILIEN

ibe) 5 Kindex

Am Aschermittwoch beginnt die 40-
tagige Fastenzeit, die mit Ostern
endet. Wenn Christen in diesen
Tagen auf etwas verzichten, erinnern
sie sich damit daran, dass Jesus
ebenfalls 40 Tage gefastet hat, bevor
er begann, 6ffentlich von Gott zu

reden. Dafiir ging Jesus in die Wiiste.

Dort begegnete ihm der Teufel. Ob
der Teufel eine Person gewesen ist
oder wie er ausgesehen hat, davon
erzahlt die Bibel nichts. Das ist auch
nicht wichtig. Entscheidend ist, dass
der Teufel Jesus dazu bringen wollte,

nicht mehr auf Gott zu héren, son-
dern auf ihn. Dabei sieht das, was der
Teufel von Jesus will, zundchst nach
etwas Gutem aus, doch Jesus durch-
schaut ihn. Was der Teufel Jesus vor-
schlagt, das nennt man Versuchun-
gen. Wenn im Menschen der
Gedanke wichst, etwas tun zu wol-
len, von dem wir wissen, dass es
falsch ist und Gott nicht gefillt. Das
konnen auch kleine Dinge sein: Die
Unwahrheit zu sagen, iiber andere zu
lastern und vieles mehr. Wie gehe ich
damit um? Was hat den Jesus in der
Wiiste gemacht?
Jesus gibt den
Versuchungen
nicht nach und
verjagt den Teu-
fel. Weil Gott
ihm am wich-
tigsten ist. Und
das ist auch fiir
uns richtig.
Findest du die 4
Fehler im Bild?
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Stefanie Kolb
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Sternsingen 2026

LASST UNS DIE

ﬂ AKTION WELT VERANDERN!
DREI KONIGSSINGEN #GemeinsamGehts

Ihr wart heuer wieder in der Dompfarreiengemeinschaft
unterwegs. Mit eurem Engagement habt ihr den Segen
Gottes gebracht und Spenden fiir Projekte zugunsten von
Kindern in aller Welt gesammelt. Damit habt ihr in diesem
Jahr das stattliche Ergebnis von rund gALIRI[Ee) erzielt!

Dafur mochten wir euch, allen, die sich um euch gekiimmert und versorgt haben, und

natirlich auch allen Spenderinnen und Spendern ein fgl2:¥48[€ IS AI{ IR OINR sagen!

Die Aktion Dreikonigssingen lauft Ubrigens dieses Jahr wieder bis zum 14. Februar.
Solange gibt es auf unserer Homepage auch noch die Moglichkeit zur Online-Spende.

IR LW ww.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2026

Bild: Christian Beirowski



http://www.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2024

SENTOREN N per DomprARREIENGEMEINSCHAFT
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SENIORENTREFF

Jeden ersten Mittwoch im Monat (mit
ein paar Ausnahmen, die sie dem Flyer
entnehmen kénnen) feiern wir gemein-
sam eine Seniorenandacht in der Nie-
derminsterkirche.

Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen
beim gemitlichen Beisammensein.

Der nachste Treff ist am:

Mittwoch, 04. Februar 2026
um 14.30 Uh

GEMEINSCHAFT
ST. EMMERAM | 5T. LILRKCH

UNSERE
TERMINE 2026:

Senlorentreffer:

Senlorenfahrien:

© 7 Wochen ohne

_sedition“chrismon

.Mit Gefiihl! Sieben Wochen ohne Harte* - unter diesem Motto steht die Fastenaktion
2026. Vom 18. Februar bis zum 6. April 2026 sind wir eingeladen, ein mitfiihlendes
Miteinander einzuiiben und uns nicht beherrschen zu lassen von der allseits présenten
Harte in Politik und Gesellschaft. Wir lernen von Gott, von seinem erlésenden Wort und

seinem mitfiihlenden Blick.
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M Kolping

So0,25.01.26  17.00 Uhr Neujahrsauftakt Bezirk
Messe St. Emmeram anschl. EmmeramForum

Mo, 26.01.26  19.30 Uhr Jahresriickblick 2025 in Fotos

So,25.01.26  17.00 Uhr Neujahrsauftakt Bezirk

Messe St. Emmeram anschl. EmmeramForum
Mo, 26.01.26  18.30 Uhr Fit am Stuhl / Vortrag und Anleitung
So,01.02.26  14.00 Uhr Lusticania Kinderfasching im Kolpinghaus
Mo, 02.02.26  18.00 Uhr Lichtmess / Niedermiinsterkirche
So,08.02.26  14.00 Uhr Lusticania Prunksitzung im Kolpinghaus
Mo, 09.02.26  18.30 Uhr Reihe Fit am Stuhl /Ruth P.
So,15.02.26  14.00 Uhr Lusticania Kinderfasching im Kolpinghaus
Mo, 16.02.26 Rosenmontag /kein Kolpingabend
So0,22.02.26  09.00 Uhr Einkehr- und Besinnungstag des Bezirks in R/St. Konrad

Mo, 16.03.26  18.30 Uhr Bildung: Rom ein bissl anders!

Homepage: www.kolping-regensburg-st-erhard.de|


http://www.kolping-regensburg-st-erhard.de
http://www.kolping-bvrgbg.de/

Wir wellen soziale Gerechtiygket

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Samstag, 21. Marz 2026 14.00 Uhr
Niedermunstertreff

Bild: Dunja Puschmann
In: Pfarrbriefservice.de

FAMILIENWOCHENENDE
800 JAHRE FRANZ VON ASSISI

2026 jahrt sich der Todestag des Heiligen Franz von Assisi zum
800. Mal. Diesen Anlass wollen wir nutzen, um Leben und Werk
des Heiligen zu entdecken.

Wer war Franz von Assisi und was kdnnen wir bis heute von ihm
lernen?

Diesen und anderen Fragen wollen wir nachgehen und dabei die
Bedeutung des Heiligen aus zahlreichen Blickwinkeln betrachten.

Die KAB St. Joachim veranstaltet von 27. Februar bis
01. Marz 2026 ein Familienwochenende im Haus Johannisthal
in Windischeschenbach. Herzliche Einladung dazu! Bei Interesse
und/oder Fragen wenden Sie sich bitte an Alfons Eiber unter
alfons.eiber@t-online.de

Kosten:

Fir KAB-Mitglieder: pro Erwachsener 35,- Euro
Fir Nichtmitglieder: pro Erwachsener 45,- Euro
Kinder aller Teilnehmerlnnen sind frei!
Anmeldeschluss ist am 15. Februar 2026



4

v Katholischer Deutscher FRAUENBUND % %
_  FRAER AR ANCE e p2 ER QN AW R TC _, u p2 BG AT

DONNERSTAG, 19.02.2026,18.00 UHR

Niedermiinster-Treff
Jahreshauptversammlung

FREITAG, 06.03.2026, 18.00 UHR
Emmeram Forum

Weltgebetstag der Frauen , Nigeria“
Einsingen ab 17:30 Uhr

e Sl h
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IN NIEDERMUNSTER

) O
SNACHZWOLF.DE i
O[¥==
die Mittagsmusik in der Regensburger Dompfarrkirche Niedermiins- o
ter 13dt jeden Samstag um ,,5nachzwolf bei freiem Eintritt zu einem A
etwa halbstlindigen besinnlichen Konzert ein. Seien Sie herzlich will- MITTAGS
kommen! Unser wochentlich neues Programm konnen Sie jetzt auch MUSIK
uber Instagram (mittagsmusik_in_niedermuenster) und Facebook
(Mittagsmusik in Niedermiinster) verfolgen. IN
NIEDER

Oder weiterhin auf unserer Homepage MUNSTER
24.01.2026 UM 12.05 UHR HAB MUT — STEH AUF!

Die Pianistin und Kirchenpop-Komponistin spielt und singt eigene Lieder.
ALEXANDRA FORSTER

31.01.2026 UM 12.05 UHR BRUCHS KLARINETTENTRIO
Ausziige aus Max Bruchs acht Stiicken fiir Klarinette, Viola und Klavier op. 83

07.02.2026 UM 12.05 UHR TRIO-RARITATEN
Ein kontrastreiches Programm mit Werken von Michael Haydn und Erwin Schulhoff.

14.02.2026 UM 12.05 UHR VALENTINS-DUO
Heiter-Beschwingtes fiir Fl6te und Gitarre von Franz Doppler, Béla Bartok und Edward Elgar.
DUO CARAVELA

21.02.2026 UM 12.05 UHR MOZARTS KLARINETTENQUINTETT

Mit seinem A-Dur-Klarinettenquintett hat Wolfgang Amadé Mozart ein zeitloses Meisterwerk
klassischer Kammermusik geschaffen.

TAKE FIVE



], |
KONZERTE

IN DER DPG

»-UM FRIEDEN!* -
EIN KONZERT ZWISCHEN KLAGE UND HOFFNUNG

Unter dem Titel ,,..um Frieden!“ widmet sich dieses Konzert der existenziellen Tiefe der
Friedensbitte. Die ausgewahlten Werke machen Frieden nicht als selbstverstandliche Idylle
horbar, sondern als etwas zutiefst Ersehntes, geboren aus Leid, Tranen und Ohnmacht und
getragen von einer Hoffnung, die bisweilen fast verzweifelt wirkt.

Musik aus Barock, Romantik und Gegenwart spannt einen eindrucksvollen Bogen: von der
eindringlichen Bitte bei Buxtehude tiber die trostende VerheilRung bei Johann Ludwig Bach
bis hin zu zeitgenossischen Klangraumen und Mendelssohns zeitloser Friedenssehnsucht.
Chor, Soli, Orchester und Orgel verschmelzen dabei zu einem vielschichtigen Klangbild, das
Klage, Ringen und Hoffen gleichermaBen Raum gibt.

Der bewusst offen gelassene Titel

|adt das Publikum ein, diese Musik als
personliches Gebet, als inneren Dialog U /\/\ F R‘ E D N I
oder als gemeinsames Nachdenken - 1

uber Frieden zu erleben - bewegend,
eindringlich und hochaktuell.

Konzert

fiir Chor, Soli & Orchester
u.a. mit Werken von

Dietrich Buxtehude

Johann Ludwig Bach

Felix Mendelssohn-Bartholdy
Samuel Barber

Johannes Koppl

Kirchenchor Niedermiinster
Orchester Niederminster
Benedikt Kotsch, Orgel

Sonntag, 8.2.2026
Annika Hartmann, Alt 16.00 Uhr
oz Ro=chlilzncr Niedermunsterkirche

Vinzenz Jocher, Bass

Lucia Gasser, Sopran

Eva-Maria Leeb, Leitung Eintritt frei. Spenden erbeten.

kirchenmusik niedermuenster@dompfarreiengemeinschaft.de



IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

ST. EMMERAM

Passion horbar gemacht -
Kreuzwegmeditationen fiir Orgel in der Basilika St. Emmeram

1931 improvisierte der franzosische Organist Marcel Dupré (1886 - 1971) Orgelmeditationen
zu den Kreuzwegbetrachtungen des DichtersPaul Claudel. Die Musik Duprés geht bis heute
unter die Haut: Das Schreien der Volksmenge und die Hammerschldge der romischen
Soldaten werden in drastischen Klangen horbar, ebenso die sanften Worte, mit denen Jesus
die weinenden Frauen am Wegrand trostet und sein Verstummen am Kreuz.

Dr. Johannes Buhl spielt an jedem Sonntag der Fastenzeit am Ende der HI. Messe in
St. Emmeram eine der Meditationen, die zwischendrei und fiinf Minuten dauern. Wir
laden Sie ein, sich auf diese Musik einzulassen und so Sonntag fiir Sonntag tiefer in die
Passionsgeschichte einzutauchen.

1. Fastensonntag (22.2.):
Jesus wird zum Tod verurteilt \
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2. Fastensonntag (1.3.):
Jesus fallt zum dritten Mal unter dem Kreuz

3. Fastensonntag (8.3.):
Jesus wird seiner Kleider beraubt

4. Fastensonntag (15.3.):
Jesus trostet die weinenden Frauen

5. Fastensonntag (22.3):
Jesus wird ans Kreuz genagelt

6. Fastensonntag (29.3):
Jesus stirbt am Kreuz
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Bild: Friedbert Simon in: Pfarrbriefservice.de
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»Du stellst meine Flile
auf weiten Raum® (» 319)
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IN DER FASTEN- & OSTERZEIT

1. FASTEN- Sonntag, 22.02,,18 Uhr
SONNTAG Annie Urbaniak, Violine
Benedikt Kotsch, Orgel

2.FASTEN-  Sonntag, 01.03.,18 Uhr
SONNTAG Lars Locker, Bass
Benedikt Kotsch, Orgel

3. FASTEN- Sonntag, 08.03., 18 Uhr
SONNTAG Natalie Evers, Violine GriiN- Donnersiag;ezioq19.30 i

Benedikt Kotsch, Orgel DONNERSTAG Kirchenchor Niedermiinster

Benedikt Kotsch, Orgel

4. FASTEN-  Sonntag,15.03,18 Uhr Eva-Maria Leeb, Leitung
SONNTAG  Kirchenchor Niedermiinster Os™ h
Eva-Maria Leeb, Leitung STER- Sonntag, 05.04.,5Uhr
SONNTAG Benedikt Kotsch, Orgel
5.FASTEN-  Freitag,20.03.18 Uhr Sonntag, 05.04.,18 Uhr
SONNTAG KERZENSCHEIN & LIEDER Missa BRevis IN B
Offenes Singen bei Kerzenschein SANCTI JoaANNIS DE DEo
Eva-Maria Leeb, Leitung Kleine Orgelsolomesse von Joseph Haydn
Hob . XXIl:7
Sonntag, 22.03,18 Uhr Kirchenchor und Orchester Niedermiinster
Alexandra Kaeufl, Violine Benedikt Kotsch, Orgel
Eva-Maria Leeb, Gesang, Klavier Eva-Maria Leeb, Leitung
Leitung und Konzeption: dompfarreiengemeinschaft.de

Benedikt Kotsch und Eva-Maria Leeb ; Bdomptarriengs de

+ 93047 Regensburg
E E NEU! Fir immer aktuelle Infos tiber die Kirchenmusik in Niedermiinster.
1, Abonniere den Kanal Kirchenmusik Niedermuinster auf WhatsApp:

af; https://whatsapp.com/channel/0029VaEDfuoJUM2g0S5Ec80r



https://whatsapp.com/channel/0029VaEDfuoJUM2g0S5Ec80r
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GOTT IM ALLTAG - GUTE FREUNDE GEGEN DAS VERGESSEN

Aus dem Leben von Chris, dem Entriimpler. Er macht sich Gedanken lber das,

was von einem Menschen bleibt

Wenn ein Leben geraumt wird

Es ist ein kalter Tag. Chris und seine drei
Mitarbeiter schleppen Kisten in ihren Lie-
ferwagen. Vor einigen Tagen sagt Chris
dem TV-Reporter: Ich kénnte noch mehr
Mitarbeiter einstellen. Aber ich finde kei-
ne. Arbeit ist genug da. Aber sie ist vielen
zu anstrengend. Kalte oder Hitze. Und
das sechs Tage die Woche.

Chrisist Entriimpler. Mit eigener Firma. Er
bekommt Auftrage vom Sozialamt oder
von Vermietern. Die Kamera zeigt eine
sorgfaltig eingerichtete Wohnung. Chris
sagt: Die alte Dame, die hier wohnte, ist
vor zwei Wochen gestorben. Es finden
sich keine Angehorigen. Dann kommt
der Auftrag: Alles muss raus. So geht es
zur Sache. Geschirr, Dekoration, Lampen,
Schranke, Mobel. Das Kleine kommt in
Kisten, die Mobel werden rausgetragen.

Ein Leben wird entsorgt. Vier Manner,
Arbeit fiir einen Tag. Die Wohnung wird
besenrein. In ein paar Wochen, vermutet
Chris, wird sich kaum jemand mehr an
die alte Dame erinnern.

Gedanken zwischen Arbeit und Verkehr

Chris und seine Manner, alle Mitte drei-
Rig, arbeiten sorgfaltig. Hand in Hand,
Zimmer flir Zimmer. Dabei ist Chris nicht
gedankenlos. Im Gegenteil. Als sie eine
Fahrt machen, sagt er dem Reporter: Wie
bei der alten Dame soll es bei mir nicht
sein. Dann schaut er zum Fenster raus
und achtet auf den Verkehr der Grol3-
stadt. Er wolle erinnert werden, sagt er,
moglichst gut. Seine Arbeit beschaftige
ihn auch abends, in der Freizeit, im Ur-
laub. Er brauche immer ein paar Tage, bis
er wirklich am Meer ankomme. Entriim-
peln einer Wohnung ist kein SpaR, sagt
er. Er denke immer an die, die dort gelebt
haben. Wer waren sie? Wer denkt an sie?
Wie denkt man an sie? All das beschaf-
tigt den jungen Mann.



Nahe als Schutz vor dem Vergessen

In meiner Freizeit, sagt er, bin ich viel mit
Menschen zusammen. Mit meiner Freun-
din, im Verein. Ich will gute Freunde haben.
Gute Freunde gegen das Vergessen, will er
vielleicht sagen. Er sagt es anders. Ich will,
sagt er, dass etwas von mir bleibt.

Der Wagen ist auf dem Hof seiner Firma
angekommen. Er wird ausgeraumt. In einer
Halle werden die Sachen sortiert. Zum Ver-
schenken oder zum Verkauf an Beduirfti-
ge. Das Sozialamt regelt das. Dann ist der
Arbeitstag zu Ende. Der Reporter und Chris
trinken noch heillen Tee. Der Tag war an-
strengend und kalt. Was denn jetzt noch
komme, fragt der Reporter: Kuscheln zu
Hause, sagt Chris. Fernsehen, Essen. Und
spater ausgehen mit der Freundin. Dann
treffen sie Freunde. Und freuen sich darauf.

Alles dient auch der Erinnerung, nicht ver-
gessen zu werden. Nahe ist wertvoll. Und
erst Liebe. Wer liebt, bleibt unvergessen.
Das gilt auch fiir die alte Dame. Von der lei-
sen oder stillen Liebe in ihrem Leben kon-
nen wir ja nichts wissen. Nur Gott weil da-
von. Gott ist auch das Gedachtnis der Welt.

Mit freundlichen Griien

Michael Becker
beckermichael49@web.de

Bild: Ki generiert mit ChatGPT
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Solé Dios basta — Gott nur
geniugt

Dieser Satz ist durch Teresa von Avila
berihmt geworden; es heif3t, dass man
nach ihrem Tod ein kleines dreimal drei-
zeiliges Gedicht in ihrem Brevier gefun-
den hatte, das mit den Worten endet:

,S6lo Dios basta - Gott nur geniigt.”

Nichts beunruhige dich,

nichts angstige dich,

wer Gott hat, dem fehlt nichts.
Nichts beunruhige dich,

nichts éngstige dich:

Gott nur genigt.

Auch wenn in der jingeren Vergangen-
heit Zweifel an der Autorenschaft der
heiligen Teresa aufgekommen sind,
schmélert das nicht die tiefe Spiritualitét
dieser wenigen Worte. Auflerdem sind
sie eng verbunden mit dem Grundge-
danken der Spiritualitét der Heiligen:
Dass der Mensch, seine Seele, der
Wohnort Gottes ist, und weil Gott nicht
aus dem Menschen auszieht, ist er nicht
allein, ihm fehlt nichts. Doch darf das
nicht als Weltflucht missverstanden wer-
den, in dem Sinne, dass wir uns nur um
Gott kimmern missten und alles

Foto: Michael Tillmann

andere - die Sorge um den Néchsten,
um Welt und Gesellschaft und um die
Schépfung - vergessen dirften. So eine
Weltvergessenheit wiirde Teresa véllig
widersprechen. Vielmehr bedeutet ,Solé
Dios basta”: Wir mussen, dirfen unser
Leben gestalten, besorgen und genie-
BBen, erfahren und ertragen. Nur in Gott
aber kommen wir zur Erlésung und erst
in Gott zur Erfiillung.




Fotos: Michael Tillmann

Multiplikatoren der Freude

Ein lachendes und ein trauriges Ge-
sicht, Freude und Kummer - zwei As-
pekte dréangen sich mir bei diesem Bild
auf:

Das lachende Gesicht erinnert an die
Sonne, das traurige an den Mond. Fir
mich bedeutet das: Lachen und Wei-
nen, Freude und Trauer gehéren zum
Leben dazu wie Tag und Nacht, wie
Sonne und Mond. Beide stehen im
Wechsel. Wie die Sonne nicht 24 Stun-
den scheint und der Mond auf- und
untergeht, so ist es auch mit der Freu-
de und der Trauer im Leben. Beides hat
Anfang und Ende. Und beides ist zu-
gleich méglich: Der Mond geht schon
auf, wenn die Sonne noch nicht ganz
untergegangen ist. Gerade Christen
wissen um die Trauer in der Freude
und um die Freude in der Trauer. Es
kann fir den Christen keine totale Fins-
ternis geben, da immer das Licht der

Hoffnung scheint. Und es kann keine
grenzenlose Freude sein in der Welt,
weil es immer einen Nachsten gibt, der
leidet.

Beide Gesichter werden getragen von
Engeln. Fiir mich bedeutet das: In mei-
ner Freude und in meiner Trauer bin
ich immer getragen von Gott. Ob ich
aus vollem Herzen lache oder bittere
Tranen weine, ich bin nicht allein. Und
so sollen wir auch als Christen sein. Der
Apostel Paulus schreibt es im 12. Kapi-
tel des Rdmerbriefes (Vers 15): Freut
euch mit den Frohlichen und weint mit
den Weinenden!*

Wir sollen ganz Mensch sein, und dazu
gehért das Mitgefiihl, die Empathie.
Nicht nur mit Leidenden, sondern auch
mit den Fréhlichen. Wie geteiltes Leid
halbes Leid ist, so ist geteilte Freude
doppelte Freude. Christen sind Freude-
Vermehrer.



IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

ROSENKRANZ FUR DEN FRIEDEN

Jeden Mittwoch um 16.30 Uhr (auRRer in den Ferien) findet
unter Anleitung der Niedermuinster Schulschwestern ein
Rosenkranzgebet mit der Bitte um Frieden statt.

GOTTESDIENST ZUM BEICHTGELEGENHEIT
ENTSPANNEN
& MEDITIEREN bei Pfarrer Gerl

nach Vereinbarung
Jeweils freitags um 18.00 Uhr
Basilika St. Emmeram -E:-Lm Handy: 0171/9661033
Nachster Termin: 27.02.2026

24|2 GEBET [

St. Rupertkirche
Beginn 24 2

Freitag 18.00 Uhr

HI. Messe

Ende Sonntag 19.15 Uhr
Segen

B g
Einfach - Gemeinsam ¢ Beten
Zu Beginn des Tages
07.00 Uhr | donnerstags

Niedermiinstertreff (NM-Gasse 6) Nachster Termin: 13.-15. Marz 2026

www.242gebet.de

GEBETSANLIEGEN DES HEILIGEN VATERS
IM FEBRUAR 2026

Wir beten, dass die von unheilbaren Krankheiten
betroffenen Kinder und ihre Familien die medizinische
Betreuung und die notwendige Unterstutzung
erhalten, ohne je die Kraft und die Hoffnung zu
verlieren.




DPG DIGITAL

LIEBE PFARRANGEHORIGE & FREUND:INNEN
DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM - ST. ULRICH,

um neuen Entwicklungen, kurzfristigen Anderungen, aber einfach auch neu geplan-
ten Terminen und Veranstaltungen besser gerecht zu werden und Sie immer auf dem
Laufenden halten zu kénnen, gibt es mittlerweile einige digitale Angebote der Domp-
farreiengemeinschaft:

Falls der Pfarrbrief in den Kirchen einmal vergriffen ist, kbnnen Sie ihn
mithilfe eines OR-Codes herunterladen oder sie melden sich gleich bei
unserem - an und wir schicken lhnen den neuen Pfarrbrief &
aktuelle Informationen liber ausgewahlte Veranstaltungen per Email zu.

Die Newsletteranmeldung finden Sie auf unserer Homepage
WWW.DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT.DE

unterhalb des Kalenders
und des News-
bereichs.

NEWSLETTER

~~~~~~~~~

Und natiirlich auch den
- Pfarrbrief zum
Herunterladen unter

www.dompfarreiengemeinschaft.de/info/pfarrbrief.html

AulRerdem sind wir in den sozialen Medien

unterwegs. Sie finden uns auf | UHIE!"!NEEIS =1
K Sidr - |}
oder L | 1}

. Dompfarreiengemeinschaft
Uber ein ,,Gefallt mir” freuen wir uns sehr. o ' A

L




PFARRER 0171/9661033

ROMAN GERL roman-gerl@t-online.de

PFARRVIKAR 0941/597-1098

FLORENT MUKALAY MUKUBA flo.mkb05@ymail.com
PASTORALREFERENT 0941/597-1099

JOHANNES DULLINGER johannes.dullinger@bistum-regensburg.de
FREIER MITARBEITER 0941/597-1090

MICHAEL SAUER michael.sauer@domspatzen.de

SOZIALSTATION MITTE-OST
PFLEGEDIENSTLEITUNG 0941/798081
SABRINA FICHTEL info@caritas-sozialstation-mitte-ost.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Dienstag - Freitag: 09.00 —12.00 Uhr
Mittwoch: 14.00—-17.00 Uhr

In den Schulferien ist das Pfarrbiiro ausschlief8lich
Mittwochs von 09.00 - 12.00 Uhr gedffnet.

KATH. PFARRAMT DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM - ST. ULRICH
Niedermuinstergasse 4

Telefon: 0941/597-1090
Fax: 0941/597-1093
SETE dompfarreiengemeinschaft@bistum-regensburg.de

Homepage: www.dompfarreiengemeinschaft.de

Kath. Dompfarramt St. Ulrich (Niedermiinster),
Liga Bank eG Regensburg,
.. IBAN: DE49 7509 0300 00011003 86, BIC: GENODEF1MO05

. _ Kath. Pfarramt St. Emmeram,
Liga Bank eG Regensburg,

IBAN: DE45 7509 0300 00011011 37, BIC: GENODEF1MO05




